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Presentación

La edición de un libro que busca resumir y dar a conocer 
el trabajo de décadas del Instituto Cubano de Amistad 
con los Pueblos (ICAP) representa una inmensa respon-
sabilidad, pues ¿cómo condensar 65 años de diplomacia 
popular en unas pocas páginas?

El resultado es “La Solidaridad de los Pueblos, Siempre 
con Cuba. Aniversario 65 del Instituto Cubano de 
Amistad con los Pueblos”, obra de la autora Iliana García 
Giraldino. Este volumen no solo conmemora el 65 aniver-
sario del ICAP —fundado por iniciativa de Fidel Castro el 
30 de diciembre de 1960—, sino que también documenta 
su incansable labor en la construcción de lazos de herman-
dad entre Cuba y el mundo.

El ICAP, cuyo símbolo es “la imagen de un abrazo de Cuba 
al mundo y del mundo a Cuba”, fue creado con el objeti-
vo de “recibir y retribuir la amistad entre los pueblos” y 
multiplicar los gestos solidarios hacia la Revolución. Fiel a 
la máxima martiana de “Patria es Humanidad”, la institu-
ción ha sido un baluarte ante los intentos de aislamiento y 
las campañas de mentiras.
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El libro traza la historia de la solidaridad a través de 
batallas clave:

•	 Lucha contra el Bloqueo: Documenta la “permanen-
te denuncia contra el criminal bloqueo económico de 
Estados Unidos” y la condena a la inclusión de Cuba en 
la “Lista de Países Patrocinadores del Terrorismo”.

•	 Gestas de Dignidad: Recoge las campañas interna-
cionales por el regreso del niño Elián González y la 
“colosal batalla” por la liberación de Los Cinco Héroes 
cubanos, encarcelados injustamente en EE. UU.

•	 Encuentros y Compromiso: Dedica capítulos a los 
Encuentros Mundiales de Solidaridad con Cuba 
(1994 y 2000), y al rol del Campamento Internacional 
“Julio Antonio Mella” en Caimito, que ha alojado a más 
de 100 mil brigadistas de trabajo voluntario a lo largo 
de su historia.

•	 Humanismo sin Fronteras: Detalla el apoyo solidario 
a la salud, incluyendo la respuesta del Movimiento 
de Solidaridad con Cuba (MSC) ante la pandemia de 
COVID-19, con llamamientos a nominar al Contingen-
te Médico Henry Reeve al Premio Nobel de la Paz.

“La Solidaridad de los Pueblos, Siempre con Cuba” es un 
testimonio indispensable del Movimiento Internacional 
de Solidaridad (MSC), que cuenta con cerca de dos mil 
asociaciones de amistad en más de 150 naciones.

Los pueblos, en esencia, son tiernos; dicho de otra manera, 
tienen un sentimiento de cariño entrañable que expresan 
con otros pueblos a través de la solidaridad. De ahí que 
se acuñara la frase de “La solidaridad es la ternura de los 
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pueblos”.

Hay quien afirma que el ser humano es de naturale-
za malvada, pero no es cierto. Es el sistema competiti-
vo y alienante el que saca los instintos más bajos de una 
persona. Son los poderosos de todos los tiempos los que 
necesitan que “los de abajo” luchen entre ellos o que 
unos pueblos vean a otros como enemigos. Son quienes 
ostentan el poder los que necesitan dividir a los individuos 
y a los pueblos para seguir dirigiendo el mundo.

Frente a eso, se hace imprescindible el trabajo del Instituto 
Cubano de Amistad con los Pueblos: para hacer compren-
der a los pueblos que tenemos las mismas necesidades, los 
mismos intereses para poder desarrollar nuestras vidas 
con la dignidad mínima de un ser humano, tal como bien 
recoge la Declaración Universal. Los pueblos libres, como 
el cubano, son solidarios, y la solidaridad puede hacer que 
otros pueblos sientan la necesidad de ser libres y puedan, 
así, mostrar su ternura.

Podemos afirmar que el ICAP sigue firme en su compro-
miso de continuar la lucha “por la paz, la soberanía de 
los pueblos y el respaldo a las causas justas”, firmes a 
las enseñanzas que revolucionarios como Fidel y el Che 
desarrollaron. Este último, y así termino, escribió a sus 
hijos: “Sean siempre capaces de sentir en lo más hondo 
cualquier injusticia cometida contra cualquiera en 
cualquier parte del mundo. Es la cualidad más linda de un 
revolucionario”.

Gloria Aguilar Reina 
Presidenta de la Asociación Para la Cooperación Internacional 

Patrice Lumumba
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Prólogo

“Revolución es sentido del momento histórico; es cambiar todo 
lo que debe ser cambiado; es igualdad y libertad plenas; es ser 
tratado y tratar a los demás como seres humanos; es emanci-

parnos por nosotros mismos y con nuestros propios esfuerzos; es 
desafiar poderosas fuerzas dominantes dentro y fuera del ámbito 

social y nacional; es defender valores en los que se cree al precio de 
cualquier sacrificio; es modestia, desinterés, altruismo, solidaridad 

y heroísmo; es luchar con audacia, inteligencia y realismo; es no 
mentir jamás ni violar principios éticos; es convicción profunda de 

que no existe fuerza en el mundo capaz de aplastar la fuerza de 
la verdad y las ideas. Revolución es unidad, es independencia, es 

luchar por nuestros sueños de justicia para Cuba y para el mundo, 
que es la base de nuestro patriotismo, 

nuestro socialismo y nuestro internacionalismo.”

Fidel Castro Ruz
1º de Mayo de 2000
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En un mundo donde con frecuencia priman el interés y la 
indiferencia, la solidaridad internacionalista brilla como 
faro de esperanza. Este libro, La solidaridad de los pueblos, 
Siempre con Cuba, nace para testimoniar esa luz persis-
tente que ha iluminado el camino de nuestra nación en sus 
horas más complejas. Es un reconocimiento a quienes han 
hecho de la fraternidad entre los pueblos no un lema, sino 
una práctica cotidiana.

El Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, arquitecto de 
nuestra política exterior solidaria, nos legó la convic-
ción de que ningún país –por pequeño que sea– está 
condenado a la soledad cuando cultiva principios justos 
y comparte sus modestos recursos con los más necesita-
dos. Esa enseñanza se ha materializado en seis décadas de 
acompañamiento ininterrumpido del movimiento mundial 
de solidaridad con Cuba, al que hoy expresamos nuestra 
más sincera gratitud.

Las páginas que siguen conforman un mosaico –todavía 
incompleto– de esa historia compartida. Desde los 
primeros años de la Revolución hasta las recientes batallas 
contra el bloqueo en tiempos de pandemia, este volumen 
recoge momentos fundacionales y gestos cotidianos 
que han tejido una red de apoyo global. Los Encuentros 
Mundiales de Solidaridad, la campaña por la liberación de 
Los Cinco Héroes, las brigadas médicas internacionalistas 
y las innumerables muestras de respaldo en foros multila-
terales aparecen aquí no como eventos aislados, sino como 
eslabones de una misma cadena de afectos. A todos estos, 
los une el hilo del pensamiento del líder histórico de la 
Revolución Cubana, el Comandante en Jefe Fidel Castro, 
de quien ya nos encontramos celebrando el centenario de 
su natalicio. Sea este libro un homenaje para él. 
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Particularmente emotivos son los testimonios sobre cómo 
esta solidaridad se ha traducido en ayuda concreta: medici-
nas para niños, equipos médicos en tiempos de COVID-19, 
recursos esenciales para el desarrollo académico, cientí-
fico, cultural, deportivo; en fin de toda nuestra sociedad. 
Detrás de cada una de estas acciones late el compromi-
so ético de personas comunes en más de un centenar de 
países, muchas de ellas organizadas en asociaciones como 
la Patricio Lumumba, coeditora de este volumen, a quien 
agradecemos especialmente su perseverante labor en la 
promoción de los valores más nobles de la humanidad.

Las fotografías que acompañan esta edición no son meras 
ilustraciones: son ventanas a instantes donde la geopolíti-
ca se humaniza, donde abstractas “relaciones internacio-
nales” adquieren rostros concretos de hombres y mujeres 
que han hecho suya la causa cubana. Constituyen, en sí 
mismas, un archivo invaluable de memoria histórica.
A la autora, compiladores, fotógrafos y diseñadores que 
han hecho posible este proyecto, nuestro reconocimien-
to. A las nuevas generaciones de solidarios, el reto de 
continuar escribiendo esta historia. Como dijera Fidel en 
aquel memorable I Encuentro Mundial de Solidaridad: 
“(…) esperamos mucho de esta batalla que ustedes se 
proponen librar junto a nosotros para derrotar el bloqueo, 
para derrotar la hostilidad contra nuestro país, para 
defender la esperanza”.

Que este libro sirva no sólo como recordatorio de lo 
alcanzado, sino como brújula para los desafíos venide-
ros. Porque mientras existan injusticias por vencer, habrá 
razones para seguir cultivando la solidaridad –esa que, 
como bien sabemos, no es dádiva sino reciprocidad entre 
iguales.
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Fernando González Llort
Presidente del ICAP

La Habana, 2025
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Introducción

ICAP: 65 años de diplomacia solidaria 
y lucha por la Paz

El Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP), 
fundado el 30 de diciembre de 1960, ¡por Fidel Castro, 
constituye uno de los pilares de la política exterior 
cubana posterior a la Revolución. Su creación respondió 
a la necesidad de la Revolución de establecer canales de 
contacto directo con organizaciones populares, movimien-
tos sociales y actores no estatales a escala internacional, .

La proximidad del centenario del nacimiento de Fidel 
Castro, quien impulsó la fundación del ICAP, ofrece una 
oportunidad para examinar su legado de aportaciones al 
desarrollo de la solo internacionalista. 

Este artículo analiza cómo el ICAP ha articulado la 
diplomacia de solidaridad cubana, cuáles han sido sus 
logros, cuáles los retos que enfrenta y cuál podría ser su 
papel en el entorno global contemporáneo.

Fidel Castro y la Diplomacia de los Pueblos

La visión de Fidel Castro sobre la política exterior de 



15

la Revolución Cubana se enmarcó en un contexto de 
aislamiento internacional y hostilidad de potencias 
imperialistas hegemónicas. 

Ante la intención de EEUU de aislar a Cuba en los foros 
diplomáticos tradicionales, la Revolución buscó proyec-
tar su imagen y valores mediante una diplomacia paralela: 
aquella que no dependía exclusivamente de embajadas y 
cancillerías, sino que se apoyaba en los vínculos directos 
entre pueblos.
Castro defendía la idea de que la Revolución no podía 
sostenerse solo con apoyo interno; necesitaba, además, 
construir alianzas basadas en principios como la justicia 
social, la autodeterminación y la cooperación. En uno de 
sus discursos iniciales sobre política exterior, señaló que 
“los pueblos unidos son invencibles”, subrayando que la 
solidaridad debía trascender las fronteras ideológicas y 
geográficas.

En esta perspectiva, el ICAP se convirtió en la platafor-
ma para materializar esta visión, canalizando lazos de 
amistad, organización de brigadas de trabajo voluntario, 
visitas académicas y misiones culturales que buscaban 
transmitir una imagen real de lo que ocurría en Cuba y su 
voluntad internacionalista, en contraposición a la narrati-
va dominante de la Guerra Fría.

La Solidaridad como la ternura de los Pueblos

Desde sus primeros años, el ICAP buscó generar solidari-
dad internacional frente a medidas coercitivas externas, 
como el embargo económico impuesto por Estados 
Unidos, y frente a campañas mediáticas que presentaban 
la Revolución como una amenaza hemisférica.
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La estrategia era doble: por un lado, cultivar relaciones con 
partidos progresistas, sindicatos, universidades y asocia-
ciones de amistad; por otro, visibilizar la cooperación 
cubana en sectores sensibles como la salud y la educación. 
Estas acciones se desarrollaron sin una estructura clásica, 
sino mediante la creación de experiencias vivenciales 
en el territorio cubano, en las que visitantes extranjeros 
podían observar logros sociales y participar en programas 
comunitarios.

Un Actor en la Política Internacional Alternativa

Durante los años de la Guerra Fría, el ICAP sirvió como 
puente entre Cuba y los movimientos de liberación 
nacional en África, América Latina y Asia. Su labor incluyó 
la coordinación de visitas de líderes políticos, intelectuales 
y figuras de la cultura que buscaban conocer de primera 
mano el proceso revolucionario cubano.

A diferencia de las embajadas tradicionales, el ICAP se 
relacionaba con actores no estatales, ofreciendo una 
dimensión de diplomacia pública que se adelantó a su 
tiempo. En este sentido, puede considerarse precursor 
de las actuales redes transnacionales que desafían las 
jerarquías estatales en la formulación de políticas exterio-
res.

El ICAP como herramienta de resistencia y proyección 
internacional

La construcción de legitimidad internacional

El Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP) ha 
sido un actor clave en la construcción de una legitimidad 
internacional para el Estado cubano acosado ppr imperia-
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lismo. Al establecer vínculos directos con organizaciones 
sociales, universidades, partidos políticos, sindicatos y 
movimientos culturales de todo el mundo, ha proyectado 
una imagen de Cuba asociada a la solidaridad, la coopera-
ción y la defensa de causas emancipadoras.

La estrategia no consistió únicamente en difundir mensajes 
de importante carga ideológicas, sino en articular experien-
cias tangibles de cooperación. 

Brigadas de trabajo voluntario, programas culturales y 
foros académicos ofrecieron espacios para intercambiar 
saberes y construir redes de apoyo que trascendieron 
los marcos gubernamentales tradicionales. Este enfoque, 
que hoy se denominaría diplomacia pública o diplomacia 
de los pueblos, buscó mostrar que la Revolución Cubana 
tenía una vocación internacionalista que no se limitaba a 
discursos oficiales.

Solidaridad con pueblos en lucha

Uno de los aspectos más notorios del ICAP ha sido su apoyo 
a movimientos de liberación nacional y causas justas. 

Durante las décadas de 1960 y 1970, la institución canali-
zó solidaridad hacia procesos de independencia en África 
y Asia,a generando visibilidad internacional para sus 
demandas.

En América Latina y el Caribe, el ICAP sirvió como 
enlace con movimientos sociales que buscaban alterna-
tivas a modelos económicos dependientes. Se apoyaron 
campañas contra dictaduras militares y procesos colonia-
les, así como iniciativas a favor de la autodeterminación de 
Puerto Rico y la independencia de territorios no autóno-
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mos en la región.

En el ámbito global, la defensa de la causa palestina y del 
Sahara Occidental se convirtió en un eje central de su 
actividad política. Estas posiciones se sostuvieron en el 
principio de autodeterminación de los pueblos, recono-
cido en la Carta de las Naciones Unidas, defendido por el 
ICAP con un enfoque militante y movilizador.

La solidaridad cultural y académica

El ICAP también ha promovido un intercambio cultural y 
académico que busca generar comprensión mutua entre 
Cuba y diversos pueblos. 

Este componente se manifiesta en programas de 
intercambio estudiantil, visitas de delegaciones cultura-
les y encuentros de artistas e intelectuales. El objetivo no 
es únicamente mostrar los logros sociales de Cuba, sino 
también construir un puente para el diálogo y la coopera-
ción en contextos de alta tensión política.

La diplomacia cultural ha servido, además, como vehículo 
para enfrentar campañas mediáticas que intentan aislar 
al país. A través de la exposición directa de visitantes a 
proyectos comunitarios, eventos artísticos y universida-
des cubanas, el ICAP ha buscado proyectar una imagen de 
apertura y dinamismo social.

El ICAP frente al bloqueo y la presión externa

La mayor agresión que ha sufrido y sufre todavía la Cuba 
revolucionaria, desde 1960 es el bloqueo y las medidas 
coercitivas impuesto por Estados Unidos
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El ICAP ha desempeñado un papel fundamental en la 
creación de una red internacional que denuncia esta 
política y promueve su levantamiento. Asociaciones de 
amistad, grupos de solidaridad y plataformas de derechos 
humanos han sido aliados estratégicos para visibilizar 
los efectos del bloqueo y exigir su derogación en foros 
internacionales.

Estas campañas no se limitan a la denuncia. En muchos 
casos, incluyen acciones de cooperación solidaria y 
brigadas que contribuyen a mitigar los efectos económicos 
y sociales de las restricciones externas. De esta manera, el 
ICAP ha combinado un discurso político con prácticas de 
apoyo concreto, fortaleciendo su legitimidad como actor 
internacional.

Resistencia ideológica y nuevos escenarios

Con el fin de la Guerra Fría, el ICAP se enfrentó a un mundo 
en transformación. La desaparición de la Unión Soviéti-
ca y del bloque socialista europeo planteó la necesidad 
de adaptar las estrategias de solidaridad a un escena-
rio marcado por el intento del imperialismo de imponer 
su hegemonía neoliberal en un Orden Internacional de 
carácter unipolar y pensamiento único.

La institución continuó desarrollando vínculos con organi-
zaciones sociales, pero también exploró nuevas formas de 
cooperación en ámbitos como la salud pública, la biotec-
nología y la educación. Estas áreas permitieron mostrar 
capacidades científicas y logros sociales de Cuba que 
trascendían el discurso político tradicional.

Impacto en la proyección de Cuba como referente del 
Sur Global
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En décadas recientes, el ICAP ha contribuido a que Cuba 
sea percibida como un referente del Sur Global en materia 
de solidaridad y cooperación. Su trabajo ha permitido 
que múltiples movimientos y gobiernos reconozcan la 
experiencia cubana en políticas sociales, resistencia frente 
a sanciones y defensa de la soberanía nacional.

El instituto ha sido, por tanto, una herramienta para 
proyectar no solo la narrativa política de la Revolución, 
sino también ejemplos de innovación social, educativa y 
sanitaria. Esto ha generado capital simbólico y político en 
contextos de alto debate sobre modelos de desarrollo y 
justicia social.

Desafíos contemporáneos y proyección futura del ICAP

Contexto internacional en transformación

La política internacional contemporánea se caracteriza por 
un escenario multilateral en construcción, que enfrenta 
tensiones económicas globales, conflictos bélicos regiona-
les y un cuestionamiento creciente al orden internacional 
establecido tras la Guerra Fría. 

En este contexto, el Instituto Cubano de Amistad con 
los Pueblos (ICAP) enfrenta la necesidad de redefinir y 
fortalecer su papel como actor de diplomacia solidaria.

Por un lado, persisten factores de continuidad: el bloqueo 
impuesto por Estados Unidos, sigue siendo el princi-
pal obstáculo al desarrollo normal de Cuba. Por otro, 
emergen nuevas dinámicas: la influencia de redes digita-
les, la aparición de movimientos sociales transnacionales, 
la reconfiguración de alianzas regionales y la búsqueda de 
modelos de cooperación Sur-Sur. Estos cambios exigen 
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al ICAP combinar su experiencia histórica con nuevas 
metodologías de trabajo y comunicación política.

La dimensión actual de la solidaridad

Más allá de su carácter humanitario y cultural, la solida-
ridad gestionada por el ICAP posee una naturaleza 
profundamente revolucionaria. Su misión no se limita a 
promover intercambios académicos o culturales, sino que 
busca articular una comunidad internacional que compar-
ta valores como la soberanía, la justicia social y la autode-
terminación de los pueblos.

Este enfoque implica también la disposición de debatir 
sobre el modelo cubano, reconociendo tanto sus aportes 
en áreas como la salud y la educación mediante un diálogo 
plural y transparente el ICAP mantiene su legitimidad y 
capacidad de convocatoria en el escenario internacional.

Retos en la era digital y mediática

El siglo XXI ha traído consigo una transformación radical 
en la manera en que se construyen percepciones sobre 
países, gobiernos y movimientos sociales. La influencia de 
las redes sociales y plataformas digitales ha desplazado 
a los canales tradicionales de información y ha generado 
nuevas formas de activismo.

Para mantener su relevancia, el ICAP esta tratando 
de ampliar su presencia digital, produciendo conteni-
dos atractivos para audiencias diversas y estableciendo 
alianzas con actores no estatales que operan en estos 
entornos. 

Cooperación internacional en salud y ciencia
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La experiencia cubana en el ámbito médico y científico 
es uno de sus principales capitales simbólicos. Brigadas 
médicas enviadas a países afectados por desastres natura-
les y pandemias, así como avances en la industria biofar-
macéutica, han proyectado una imagen de cooperación 
desinteresada y de capacidad técnica reconocida interna-
cionalmente.

El ICAP viene trabajando para articular estos logros 
con sus redes de solidaridad, promoviendo proyectos 
conjuntos en investigación, prevención sanitaria y acceso 
equitativo a medicamentos. En un mundo marcado por 
desigualdades en la distribución de recursos médicos, esta 
dimensión puede convertirse en un eje estratégico para 
reforzar su credibilidad.

Perspectivas hacia el centenario de Fidel Castro

La celebración del centenario de Fidel Castro en 2026 
constituye un hito simbólico que invita a reflexionar 
sobre la continuidad y actualización de su pensamiento 
en materia de política exterior y solidaridad. Más allá de 
la exaltación personal, el desafío consiste en reinterpre-
tar su legado en función de los retos del presente: crisis 
climática, desigualdades globales, migraciones masivas, 
guerras regionales y amenazas a la soberanía de los países 
en desarrollo.

En este contexto, el ICAP tiene el reto de convertirse en un 
foro para el debate internacional sobre modelos alterna-
tivos de cooperación, promoviendo diálogos plurales que 
integren a académicos, activistas, organizaciones humani-
tarias y representantes de gobiernos. Así, el centenario 
de Fidel Castro podría ser no solo una conmemoración 
histórica, sino también una plataforma para actualizar la 
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agenda solidaria de Cuba.

Conclusión

A lo largo de sus 65 años, el Instituto Cubano de Amistad 
con los Pueblos ha desempeñado un papel singular en la 
política exterior cubana, combinando diplomacia cultural, 
cooperación humanitaria y movilización política. Su 
existencia refleja la apuesta de la Revolución Cubana por 
una forma de relacionarse con el mundo que prioriza la 
solidaridad entre pueblos frente a los cálculos estricta-
mente geopolíticos o comerciales.

Hoy, el ICAP enfrenta con ánimo revolucionario el 
desafío de adaptarse a un entorno global más complejo 
y competitivo, donde la legitimidad política se constru-
ye en escenarios mediáticos fragmentados y en medio 
de crisis sistémicas, renovando estrategias, fomentando 
diálogos inclusivos y manteniendo vivo el principio de que 
la amistad entre pueblos es una fuerza transformadora en 
la política internacional contemporánea.

 

José Luis Centella
Presidente del 

Partido Comunista de España
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Capítulo 1

Hermandad, fraternidad, historia

La imagen de un abrazo de Cuba al mundo y del mundo 
a Cuba es el símbolo más representativo del Instituto 
Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP), que en sus 
65 años ha enriquecido la historia cubana de la solidari-
dad internacional, sustentada en el legado y enseñanzas 
del Héroe Nacional José Martí y del líder de la Revolución 
Fidel Castro.

Los guías y hacedores de la labor altruista de la institución 
a lo largo de los años han sido fieles al magisterio martiano 
Patria es Humanidad1:

Las cosas buenas se deben hacer sin llamar al universo para 
que lo vea a uno pasar. Se es bueno porque sí; y porque allá 
adentro se siente como un gusto cuando se ha hecho un 
bien, o se ha dicho algo útil a los demás. Eso es mejor que 
ser príncipe: ser útil.2 

El Comandante en Jefe Fidel Castro aseveraba en junio de 
1961, solo 18 meses después del triunfo revolucionario: 

El mundo ha sido solidario con Cuba y por eso Cuba se 
siente cada día más y más solidaria con todos los pueblos 

1 José Martí, Periódico Patria, enero de 1895.
2 José Martí, Revista La Edad de Oro, 1889.
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del mundo. Cuba ha tenido la ocasión de experimentar lo 
que es la solidaridad de los pueblos, esa palabra está llena 
de sentido para los cubanos y por eso nosotros que sabemos 
lo que es la solidaridad mundial, nos sentimos obligados 
con todos los pueblos que necesitan de nuestra solidari-
dad y Cuba le debe a esa solidaridad en gran parte, haber 
podido resistir los ataques del imperialismo y Cuba sabe 
que con esa solidaridad continuará luchando y continuará 
resistiendo.

Y más tarde, el 26 de julio de 1978, reafirmó: 

Sin el internacionalismo la Revolución Cubana ni siquie-
ra existiría. Ser internacionalista es saldar nuestra propia 
deuda con la humanidad; 

El ICAP, creado por Fidel con fecha de fundación 30 de 
diciembre de 1960, ha desarrollado su existencia por 65 
años partiendo las raíces solidarias esenciales en la historia 
del pueblo cubano. Los orígenes de su creación fueron las 
enormes y extendidas simpatías que en el mundo desper-
taba la Revolución triunfante y el creciente número de 
personas que desde todos los continentes deseaban viajar 
a la isla para identificarse personalmente con el proceso 
que, tras derrotar a la tiranía, recién comenzaba a transi-
tar con dignidad por una senda verdaderamente indepen-
diente en defensa de la soberanía, por la justicia social, la 
paz y el derecho de los pueblos a ser libres.

La fundación del ICAP es resultado de la visión de futuro de 
Fidel, quien lo creara con el objetivo de recibir y retribuir la 
amistad entre los pueblos, así como agradecer y multipli-
car los gestos solidarios hacia la Revolución que se abría 
como esperanza para el continente. Durante 65 años, esa 
ha sido, es y será por siempre la razón de ser del Instituto.
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Los trabajadores del ICAP asumen la gran responsabili-
dad que entraña el compromiso de continuar su trayec-
toria cultivada durante décadas, haciendo cada vez más 
enriquecedor, abarcador y profundo el trabajo vincula-
do al movimiento internacional de solidaridad con Cuba 
(MSC); por la paz, la soberanía de los pueblos y el respaldo 
a las causas justas de los pueblos. 

En este aniversario, el ICAP honra al MSC y agradece el 
apoyo de las cerca de dos mil asociaciones de amistad con 
Cuba más de 150 naciones; de un centenar de organiza-
ciones de paz; 80 de egresados y las de connacionales 
residentes en el exterior; y a quienes muy temprana-
mente creyeron en la Revolución Cubana entregándose 
con pasión a su defensa y hoy ya no se encuentran entre 
nosotros. También, a sus continuadores, a los jóvenes; 
a los millones de personas en el mundo que admiran la 
resistencia de los cubanos frente a la agresividad imperial 
y el bloqueo, sin que el cerco genocida les impida cumplir 
el noble deber solidario aun corriendo riesgos al viajar a 
Cuba o participar en acciones públicas –en muchas ocasio-
nes frente a embajadas estadounidenses– en demanda del 
cese de medidas coercitivas contra Cuba; de su exclusión 
de la unilateral, fraudulenta y absurda Lista de Países 
Patrocinadores del Terrorismo; y por la devolución del 
territorio ilegalmente ocupado por Estados Unidos en 
la provincia de Guantánamo, convertido en centro de 
tortura. En fin, a las personas que acompañan al pueblo 
cubano en su batalla incesante por el derecho a vivir en 
paz en el sistema sociopolítico de su elección y trabajar –
empleando toda su capacidad y energía creadoras– por un 
futuro armonioso, próspero, sostenible y esperanzador, 
brindando ayuda a pueblos hermanos, y luchando por la 
paz en el mundo.
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Esta es la impronta de los directivos, trabajadores y colabo-
radores del ICAP que a través del tiempo contribuyeron 
con consagración al avance de un colectivo que rejuvene-
ce al cumplir sus 65 años.

Desde su creación, el ICAP ha sido un baluarte de la 
Revolución ante los intentos del enemigo de aislar al país; 
en la oposición a groseras campañas de mentiras; estando 
siempre acompañado por los amigos que en todas las 
regiones proclaman la verdad de Cuba, considerándola 
ejemplo de que un mundo mejor es posible.

Reverdece el MSC, que se vigoriza y pervive gracias al 
amor, la honestidad y la decencia de las personas de bien 
del planeta. 

Están inscritas en el historial del ICAP y del MSC la relevan-
te participación en las campañas por el regreso del niño 
Elián González –secuestrado en Miami– y por la libertad 
de Los Cinco Héroes encarcelados injustamente en prisio-
nes estadounidenses durante 16 años3; la permanen-
te denuncia contra el criminal bloqueo económico de 
Estados Unidos contra Cuba; y la condena al inhumano 
acoso a la isla, cruel política de asfixia económica causante 
de enormes sufrimientos al pueblo y grandes obstáculos 
para el desarrollo nacional así como la inclusión de Cuba 
en la espuria y unilateral Lista de Países Patrocinadores 
del Terrorismo4 que el gobierno estadounidense promueve.

3 Para la campaña por la libertad de Los Cinco llegaron a crearse más de 300 comités pro 
liberación en Norteamérica, América Latina y el Caribe, Europa, África y Medio Oriente, y 
Asia y Oceanía.

4 La Lista de Estados Patrocinadores del Terrorismo (State Sponsors of Terrorism, SST) es una 
designación oficial del gobierno de los Estados Unidos para países que, según su criterio, han 
«proporcionado apoyo repetido a actos de terrorismo internacional». Esta lista es administra-
da por el Departamento de Estado de EE. UU. y conlleva una serie de sanciones económicas y 
políticas que son aplicadas extraterritorialmente.
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Fragmento de la publicación en la Gaceta Oficial de la Ley Nº901 de 30 
de diciembre de 1960 que oficializa la creación del Instituto Cubano 
de Amistad con los Pueblos (ICAP).

Fragmento de la publicación en la Gaceta Oficial de la Ley Nº901 de 30 
de diciembre de 1960 que oficializa la creación del Instituto Cubano 
de Amistad con los Pueblos (ICAP).
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Resolución de nombramiento de Giraldo Mazola Collazo, director 
fundador del ICAP firmada por el Comandante en Jefe Fidel Castro 
Ruz. 1.º de enero de 1961. Fuente: Archivo histórico del ICAP.
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El segundo visitante atendido por el ICAP en diciembre de 1960, fue el 
poeta chileno Pablo Neruda quien fue invitado por el Poeta Nacional 
Nicolás Guillén. Fuente: Archivo histórico del ICAP.
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Delegación norteamericana del Fair Play for Cuba Committee que 
visitó la sede del ICAP en el momento en que el gobierno de Estado 
Unidos rompe relaciones con la isla en enero de 1961. Fuente: Archivo 
histórico del ICAP.

Carroza del ICAP en la celebración por el Día Internacional de los 
Trabajadores en la Plaza de la Revolución José Martí de La Habana. 1.º 
de mayo de 1960. Fuente: Archivo histórico del ICAP.
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Visitantes internacionales atendidos por 
el ICAP participan en la celebración por 
el Día Internacional de los Trabajadores 
en la Plaza de la Revolución José Martí de 
La Habana. 1.º de mayo de 1960. Fuente: 
Archivo histórico del ICAP.



36

Jornada Internacional “5 días por Los Cinco” en Washington D.C. 1.º 
de junio de 2013. Foto: Bill Hackwell.

Encuentro de solidaridad sostenido por amigos participantes en la 
celebración con el presidente y primer secretario.
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Trabajadores del ICAP caídos en misión internacionalista.
Luis M. Bárzaga Navas / Severino Rodríguez Dánger
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No ha existido una trinchera de lucha en la que Cuba –
amenazada y agredida– no haya contado con el apoyo de 
los pueblos hermanos, incluyendo el de Estados Unidos, 
donde una creciente red de solidaridad expresa el mayori-
tario deseo de poner fin al bloqueo y normalizar las relacio-
nes sobre la base del respeto mutuo.

Han sido momentos trascendentales en el afán de 
coordinar acciones cada vez más efectivas del MSC, 
los encuentros mundiales de los años 1994 y 2000, los 
internacionales, regionales, continentales, nacionales; 
y muy particularmente las brigadas de trabajo volunta-
rio y solidaridad con Cuba que en la isla desarrollan 
programas a partir del Campamento Internacional “Julio 
Antonio Mella” y el aseguramiento de la Agencia de Viajes 
AMISTUR. También, las incontables movilizaciones en 
plazas públicas y frente a consulados estadounidenses 
los días 17 de cada mes y las Caravanas contra el Bloqueo 
realizadas los últimos fines de semana de cada mes en 
decenas de ciudades en el mundo.

En las instalaciones de la sede central del ICAP, en sus 
delegaciones provinciales y en la Casa de la Amistad 
son atendidas innumerables visitas de amigos del MSC, 
delegaciones, diplomáticos y también grupos solidarios 
que impulsan proyectos locales de cooperación económi-
ca y donaciones para los sectores de la educación y la salud 
fundamentalmente; al tiempo que se efectúan encuentros 
amistosos, celebraciones de fechas históricas e intercam-
bios culturales.

Al hacer un recuento de las memorias del ICAP siempre 
quedarán nombres, colectivos, acciones, logros, planes, 
propósitos y recuerdos por reflejar. Se trata de una 
tarea permanentemente inacabada porque la historia 
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de la solidaridad con Cuba se agiganta día tras día en un 
horizonte infinito.

El ICAP reitera a los amigos en el mundo que cada una 
de sus acciones –hasta la aparentemente más pequeña–, 
cada gesto de apoyo en todos estos años, han servido 
de aliento al corazón fraternal del Instituto y al pueblo 
cubano agradecido que resiste las embestidas imperiales 
ofreciendo su ejemplo imperecedero de amistad, escolta-
do por las personas de buena voluntad del mundo.
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Capítulo 2

Entrañables recuerdos

En las décadas transcurridas desde su año fundacional, el 
ICAP atesora momentos, pasajes, acciones e infinidad de 
memorias que animan la vida y propósitos de la institución 
como las visitas de Fidel, el Che, Celia, y de otros dirigen-
tes de la Revolución quienes recibían a los visitantes para 
dialogar y explicar el proceso revolucionario y cada día 
eran más los amigos deseosos de viajar a Cuba. 

En la casona del Vedado habanero donde radica la sede 
principal del ICAP, Fidel posó por primera vez para El 
Pintor de Iberoamérica, Oswaldo Guayasamín5. En total 
fueron cuatro retratos, siendo el primero de ellos creado el 
6 de mayo de 1961 sobre el cual, años más tarde, recorda-
ría el artista:

Al llegar a Cuba, y ver completado un movimiento revolu-
cionario, no sabe lo que significó. Por supuesto, no solo para 
mí, sino para millones de personas. Cuba se convirtió en la 
antorcha viva de nuestras aspiraciones. En ella se empeza-
ban a cumplir nuestras ambiciones políticas, sociales y 
económicas. Comprobar eso fue una maravilla.

5 Oswaldo Guayasamín Osvaldo Guayasamín (Quito, 6 de julio de 1919 - Baltimore, 10 de 
marzo de 1999) fue un destacado pintor ecuatoriano, uno de los mayores exponentes del 
expresionismo indigenista. Fue el único pintor para el cual posó el Comandante en Jefe Fidel 
Castro Ruz.
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Inmediatamente que fui a Cuba en este primer viaje, conocí 
a Fidel, y le hice el primer retrato. Fue una alegría inmensa 
para mí, porque yo habría podido ir a Cuba antes de la 
Revolución, pero nunca fui porque todo lo que pasaba allá, 
esa invasión norteamericana de cabarets, y de jugadores y 
de hoteles exclusivos, era para mí desastroso.

Estuvieron en el ICAP incontables personalidades interna-
cionales, de Estados Unidos y diversas naciones; dirigen-
tes y luchadores de organizaciones y movimientos revolu-
cionarios y sociales; de partidos políticos; agrupaciones 
juveniles, obreras, de diferentes sectores.

En el Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos 
siempre son evocados los vínculos que con la institución 
mantuvo el Comandante Ernesto Che Guevara, argenti-
no-cubano, uno de los más grandes revolucionarios de 
todas las épocas, paradigma de la solidaridad internacio-
nalista, aliento de las luchas de los pueblos en defensa de 
las causas justas. Su ejemplo inmortal renace constante-
mente para reafirmar el derecho de los desposeídos a la 
justicia y a la lucha por conquistarla. El ICAP vive compro-
metido con su legado y el inmenso honor de saberlo parte 
de su historia.

Con mucho amor se guardan fotos del Che en las terrazas 
del ICAP y la impronta de sus encuentros con delegaciones 
solidarias que viajaban a Cuba para conocer del trascen-
dental acontecimiento histórico que fue el triunfo de la 
Revolución y de la firmeza de su pueblo dispuesto a los 
mayores sacrificios por preservar la soberanía conquista-
da.

La Asociación de Amistad Cubano-Soviética fue fundada 
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El Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz junto a Oswaldo Guayasamín. 
1996. Cortesía de la Oficina de Asuntos Históricos del Consejo de Estado.

El Comandante Ernesto Che Guevara en la terraza de la sede del ICAP 
intercambia con invitados internacionales a la celebración por el Día 
Internacional de los Trabajadores. 1.º de mayo de 1962. Archivo históri-
co del ICAP.



43

El Comandante Ernesto Che Guevara junto al cosmonauta soviético Yuri 
Gagarin. 11 de noviembre de 1964. 
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por el Comandante Ernesto Che Guevara. Su homóloga, la 
Sociedad de Amistad Soviético Cubana surgía en Moscú, 
en noviembre de 1964, con la presencia del Che y el 
cosmonauta Yuri Gagarin, quien fue elegido su presidente, 
responsabilidad que desempeñó hasta su muerte en 1968. 
Heredera de aquella organización, la Sociedad de Amistad 
Ruso Cubana da continuidad a la historia de hermandad 
con la isla. 

También la inolvidable combatiente Tamara Bunke Bider6, 
Tania la Guerrillera, integrante de la tropa del Che en 
Bolivia, dejó su impronta en el ICAP donde prestó servicios, 
al igual que en el Ministerio de Educación y la Federación 
de Mujeres Cubanas.  Consta en documentos que Tania 
fue recibida en el Instituto el 12 de mayo de 1961. Ella, con 
23 años, dominaba varios idiomas y también traía a la isla 
la encomienda de traducir para el Congreso de la Unión 
Internacional de Estudiantes que se organizaría en La 
Habana. Varias décadas después, en 2014, fueron recibi-
dos en el ICAP un grupo de objetos de inestimable valor 
histórico pertenecientes a la luchadora: un uniforme, una 
libreta de notas, un cuaderno escolar, fotografías, y cartas. 
La agrupación solidaria alemana CUBA-SÍ los entregaba 
a Cuba, luego de recibirlos de manos de la madre de la 
guerrillera, Nadia Bunke.

La interminable relación de vínculos del ICAP con  
relevantes figuras comprende a muchos de los participan-
tes en históricas citas internacionales como el Congre-
so Continental de Solidaridad con la Revolución Cubana 
en Niteroi (Rio de Janeiro, Brasil 1963); la I Conferencia 

6 De origen argentino, de padre alemán y madre polaca, ambos militantes comunistas, había 
viajado a Cuba y posteriormente se incorporó a la lucha en la selva boliviana donde entregó la 
vida. Sus restos descansan junto a los del Che y sus compañeros en el mausoleo erigido en la 
ciudad de Santa Clara en homenaje a la guerrilla.
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Padres de Tamara Bunke Bider, Tania la Guerrillera, visitan el ICAP. 
1970. Archivo histórico del ICAP. 

Recibimiento y exposición en el ICAP de pertenencias de Tamara 
Bunke Bider, Tania la Guerrillera, donadas al Instituto por el movimien-
to de solidaridad con Cuba en Alemania. 13 de febrero de 2014. 
Archivo histórico del ICAP.
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Fidel junto a Juan Marinello y Salvador Allende. Clausura de la 
Conferencia  de los Pueblos. 1962. Archivo histórico del ICAP.

Encuentro con delegación de Indonesia atendida por el ICAP. 1963. 
Archivo histórico del ICAP.
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Encuentro con estudiantes estadounidenses. 1963

Recibimiento de la delegación del Congo invitada a la 1ra Conferencia 
de Solidaridad de los Pueblos de África, Asia y América latina (Tricon-
tinental). 1966. Archivo histórico del ICAP.
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Clausura de la 1.ª Conferencia de Solidaridad de los Pueblos de África, 
Asia y América latina (Tricontinental). 1966. Archivo histórico del ICAP.

Junto a Amaury Germán Aristy en la clausura de la 1.ª Conferencia de 
Solidaridad de los Pueblos de África, Asia y América latina (Triconti-
nental). 1966. Archivo histórico del ICAP.
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Visita a la Escuela Superior del Partido Comunista de Cuba Ñico 
López. 1971. Archivo histórico del ICAP.

Vilma Espín y René Rodríguez Cruz, presidente del ICAP, recibimiento 
a Raíza Gorbachova en el ICAP. 1989. Archivo histórico del ICAP.
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Tricontinental (Asia, África y América Latina 1966); el 
Congreso Latinoamericano Estudiantes (IV CLAE 1966); 
la Conferencia de la Organización Latino Americana de 
Solidaridad (OLAS) en 1967; I y II Encuentro Mundial de 
Solidaridad con Cuba (1994 y 2000)  entre otros foros.
  
En los orígenes del ICAP estuvo un joven de 23 años, 
del Movimiento 26 de Julio, Giraldo Mazola Collazo 
(1937-2024), director fundador de la institución, 
encomendado para llevar adelante el proyecto cuyo 
avance era seguido día tras día por Fidel. Sobre aquellos 
primeros tiempos comentaría Mazola que el Comandan-
te en Jefe se mostraba muy interesado en que muchas 
personas viajaran a Cuba para apreciar por sí mismos las 
transformaciones que se realizaban en el país y que podían 
extenderse a otros lugares.

Personalidades históricas de la Revolución siguieron 
años después al frente del ICAP, como el Comandante 
René Rodríguez Cruz (1931-1990), expedicionario del 
yate Granma, de intensa labor y resultados en la amplia-
ción de las relaciones de Cuba con otros pueblos y con su 
emigración; y Sergio Corrieri (1938-2008), reconocido 
actor y dirigente político quien guio magistralmente a la 
institución en los complejos años del Período Especial, de 
la desintegración de la URSS y del campo socialista, con 
una sobresaliente entrega a las batallas contra el bloqueo, 
por el regreso del niño Elián y por la libertad de Los Cinco 
Héroes encarcelados en EEUU. 

Prestó además servicios en el ICAP como vicepresidente 
Alfonso Guillén Zelaya (1936-1994) otro de los 82 expedi-
cionarios que el 25 de noviembre de 1956 partió en el yate 
Granma, comandado por Fidel, desde Tuxpan, México, 
con el objetivo de luchar contra la sangrienta tiranía de 
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Fulgencio Batista.

Hoy el presidente del ICAP es Fernando González Llort, 
uno de Los Cinco Héroes cubanos quienes se mantuvie-
ron inclaudicables 16 años encarcelados injustamente 
en Estados Unidos por defender su pueblo de acciones 
y maquinaciones terroristas. El movimiento nacional y 
mundial –liderado por Fidel– para lograr la liberación de 
estos firmes y valientes patriotas constituye una de las 
páginas más relevantes de la historia de la solidaridad de 
los pueblos con la Revolución Cubana.
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Capítulo 3

Los Encuentros Mundiales de 
Solidaridad con Cuba

Era la década de los años 90, los complejos años del Período 
Especial (contracción económica) luego de la desintegra-
ción de la URSS y el campo socialista, cuando Cuba quedó 
prácticamente sola con su proyecto socialista. El imperia-
lismo estadounidense y la reacción internacional aposta-
ban por la caída de la Revolución Cubana y su pueblo no 
se doblegaba.
 
En noviembre de 1994, Fidel se dirigía a los más de tres 
mil delegados al I Encuentro Mundial de Solidaridad con 
Cuba que procedentes de 109 naciones viajaron a la isla 
a patentizar su admiración y agradecimiento a la obra 
revolucionaria. 

A continuación, fragmentos de la intervención del 
Comandante en Jefe en la clausura del foro: 

(…) Por aquí han desfilado —en orden de batalla, pudiéra-
mos decir— los mejores sentimientos, las mejores ideas de 
nuestra centuria. Por aquí hemos hablado de cuantas cosas 
nobles han sido producto de la preocupación de la humani-
dad durante un ya largo tiempo. Los valores por los cuales 
ha combatido la humanidad y ha luchado a lo largo de este 
siglo que concluye, han sido expresados de una forma o de 
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otra por ustedes.

(…) Las cuestiones que más han preocupado en esta larga 
lucha por la independencia, contra el colonialismo, contra 
el neocolonialismo, contra el imperialismo; la lucha de 
los pueblos por la igualdad, por la justicia, por el desarro-
llo, por la soberanía nunca tan amenazada como hoy; la 
lucha por la justicia social, la lucha contra la explotación, 
la lucha contra la pobreza, la lucha contra la ignorancia, 
la lucha contra las enfermedades, la lucha en favor de 
todos aquellos desprotegidos, desposeídos; la lucha por 
la dignidad; la lucha por el respeto a la mujer; la lucha por 
la hermandad entre todos los hombres de todas las razas; 
la lucha por la paz, todos esos valores, y muchos más, se 
han visto expresados aquí a lo largo del Encuentro.  Por 
ello podríamos decir que no ha sido solo un encuentro de 
solidaridad con Cuba, y nos enorgullece que haya sido esa 
solidaridad el motivo de la inspiración.  

(…) Me admira mucho la capacidad del hombre para la 
bondad, para el sacrificio y para la generosidad, y siempre 
que recibimos a un visitante en este país, lo observo, lo 
analizo, trato de calar cómo piensa, cómo siente, y es ininte-
rrumpida mi admiración por tantos valores humanos.  

(…) Entre los cientos que han hablado, pienso que más o 
menos se ha recogido el sentimiento de todos. Por eso hay 
que felicitar a los que organizaron y a los que dirigieron 
este evento, que, a pesar de las diferencias, no ha tenido 
nada de Torre de Babel, y, aunque los idiomas son distin-
tos y hay personas de 109 países, según se dijo, nos hemos 
entendido perfectamente bien porque, si había diversidad 
en las lenguas y hasta en los criterios políticos de cada cual, 
había unanimidad en la noble idea de la solidaridad con 
nuestro pueblo.
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(…) El bloqueo se convirtió, prácticamente, en punto central 
de este evento… El bloqueo no es solo la prohibición, por 
parte de Estados Unidos, de realizar cualquier tipo de 
comercio con nuestro país, llámese tecnología, maquina-
rias; llámese algo más, alimentos; llámese algo más, medici-
nas. El bloqueo significa que a Cuba no se le puede vender 
ni siquiera una aspirina para aliviar un dolor de cabeza, o 
un anticancerígeno que pueda salvar una vida o aliviar el 
sufrimiento de los que estén en una fase final de la vida; 
nada, ¡absolutamente nada se le puede vender a Cuba!

(…) El imperio no comercia con mercancías en relación 
con Cuba, pero sí quiere exportar ideas, y las peores ideas; 
no exporta alimentos, no exporta medicinas, no exporta 
tecnología, no exporta maquinaria, pero exporta, en 
cantidades fabulosas, ideas…. Pero el bloqueo no es solo 
eso; el bloqueo es una guerra económica contra Cuba, 
guerra económica; es la persecución tenaz, constante, de 
toda gestión económica de Cuba en cualquier parte del 
mundo… Pero nosotros no solo hemos tenido que soportar 
en estos años de Revolución el bloqueo; nosotros hemos 
tenido que soportar la hostilidad incesante en el terreno 
político, desde los intentos de liquidación de los dirigen-
tes de la Revolución, y pasando por toda forma de subver-
sión, desestabilización, hasta el sabotaje directo y perenne 
de nuestra economía…. La guerra contra la Revolución 
Cubana ha sido total, absoluta; y no es una vieja guerra, 
esa guerra se mantiene, y en la actualidad realizan y 
gestan planes de sabotaje a nuestra economía, a nuestras 
industrias estratégicas. 

(…) No hay que remontarse a los tiempos pasados; en 
los tiempos modernos, desde que la Revolución existe, 
¿cuál ha sido la historia de la política exterior de Estados 



55

Unidos, ese “campeón” de la libertad, ese “campeón” de los 
derechos humanos? La alianza estrecha con los regímenes 
más represivos y más sangrientos que han existido en el 
mundo. Y es Cuba, lo digo sin pasión, lo digo sin subjeti-
vismo de ninguna índole, el país que más ha hecho por 
el ser humano… Hemos sido solidarios con el mundo, no 
nos corresponde hablar de esa solidaridad.     Solidaridad, 
en cuanto a lo que a nosotros se refiere, debemos hacer 
el máximo y hablar el mínimo, porque no vamos a hacer 
la autoapología de nuestra conducta… La presencia de 
ustedes aquí demuestra que las ideas justas viven, que las 
ideas nobles viven, que los valores viven. Y hay que multipli-
car esas ideas y esos valores como Jesucristo multiplicó los 
peces y los panes...

(…) Concluye este evento, realmente, como una lección 
inolvidable para nosotros, y esperamos mucho, espera-
mos mucho de esta batalla que ustedes se proponen librar 
junto a nosotros para derrotar el bloqueo, para derrotar la 
hostilidad contra nuestro país, para defender la esperan-
za… Nosotros comprendemos lo que significaría para todas 
las fuerzas progresistas, para todas las fuerzas revolucio-
narias, para todas las fuerzas amantes de la paz y de la 
justicia en el mundo que el imperialismo lograra aplastar 
a la Revolución Cubana, y por eso consideramos nuestro 
deber más elemental y nuestro deber más sagrado con 
ustedes defender la Revolución, aun al costo de la vida”. 

El intercambio de Fidel con los delegados se producía 
desde la inauguración del foro el 21 de noviembre. Su 
llegada era recibida con entusiasmo por los delegados 
puestos de pie y exclamando consignas contra el bloqueo 
y dando vivas al Jefe de la Revolución, quien dijo «yo soy 
un participante más» y pidió que el encuentro continuara, 
sobre todo, para escuchar a los delegados. 
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Fidel junto a Sergio Corrieri. Clausura del 1er Encuentro Latinoame-
ricano y Caribeño de Solidaridad con Cuba. 1992. Archivo histórico del 
ICAP.

Encuentro Europeo de Solidaridad con Cuba, La Habana. 1993. 
Archivo histórico del ICAP.
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Encuentro Mundial de Solidaridad con Cuba, La Habana. 1994. Recorte 
de prensa.

El Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz en la clausura del I Encuentro 
Mundial de Solidaridad con Cuba. Teatro Karl Marx, 25 de noviembre 
del 1994. Foto Revista Bohemia.
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El entonces presidente del ICAP, Sergio Corrieri, expresa-
ba: 

El movimiento de solidaridad es más que un hecho hermoso 
y noble, para nuestro pueblo es como una recompensa a 
sus esfuerzos y sacrificios, como un agua fresca en medio 
del fragor de estos años duros. 

Del II Encuentro Mundial 

En la convocatoria al II Encuentro Mundial de solidaridad 
con Cuba, que se celebraría en noviembre del 2000, el 
ICAP apuntaba: 

(…) poco más de cuatro años han transcurrido desde el 
primer encuentro, durante los cuales nuestro país no sólo 
ha resistido, sino que además ha mantenido la estabili-
dad política en su sociedad y una modesta pero sostenida 
recuperación económica 

(…) en medio de enormes dificultades la Revolución ha 
preservado las conquistas sociales en cuanto a la salud, la 
educación, la asistencia social, y ha obtenido nuevos logros 
en cultura, deporte, la investigación y desarrollo científi-
co…tampoco ha cesado en su tradicional labor solidaria 
con los países del tercer Mundo…

(…) a las puertas del nuevo milenio convocamos a todos los 
que en el mundo se oponen al bloqueo a Cuba, sin distin-
ción de ideologías y credos, a manifestar su rechazo a una 
política que, aunque fracasada moralmente, pretende 
ahogar por la fuerza las legítimas aspiraciones de indepen-
dencia y soberanía del pueblo cubano.

El Comandante en Jefe Fidel Castro asistió también a este 
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Encuentro Mundial de Solidaridad efectuado en La Habana el 25 de 
noviembre de 1994. Foto Arnaldo Santos

Sergio Corrieri, presidente del ICAP en el II Encuentro Mundial de 
Solidaridad con Cuba, La Habana. 2000.
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segundo encuentro y se dirigía a los cientos de amigos 
de numerosos países que participaban. En su discurso se 
refería a los difíciles años del Período Especial:

(…) Nuestro pueblo libró y sigue librando la batalla. Libran-
do y ganando la batalla. Las ilusiones del enemigo se 
fueron al piso. ¡Qué tiempos aquellos! Y son esos tiempos 
los tiempos en los que se conocen a los amigos. Los tiempos 
en los que se conoce al cobarde, a los que tiemblan. Era tal 
el poder del enorme imperio sin adversario posible, que 
algunos no se atrevían ni a mirar a Cuba porque era una 
falta imperdonable. ¿Saludarla? ¿Apoyarla? No. Se conocen 
a los hombres, a los políticos, los dirigentes, que en esos 
momentos duros –se los digo a ustedes– en esos momentos 
tan duros no vacilaron en apoyar a la Revolución. En 
esos momentos tan duros fueron solidarios con nosotros. 
Tuvieron fe en las ideas que defendíamos. Tuvieron fe en la 
firmeza de nuestro pueblo y en la justicia de nuestra causa.

(…) Han transcurrido seis años desde ese año tan difícil. 
Pero, cuántos cambios se han producido en el mundo, y tan 
rápidamente que ni si quiera nos hemos dado cuenta. Era 
necesario que pasaran 10 años. No por la agresión. Cuba 
tiene solo el modesto mérito de haber resistido. Quizás eso 
ha incrementado la simpatía hacia nuestro país. Quizás 
eso haya enriquecido, elevado el entusiasmo y la confianza 
de ustedes. Sé que el enemigo ha sufrido mucho. Por meses 
y meses, todas las maletas estaban hechas para regresar 
y arrebatar a los campesinos hasta la última puntada de 
tierra, las fábricas, las escuelas, los hospitales…En fin, hay 
muchas maletas preparadas… pero por su mente no había 
pasado el pueblo que se había formado a lo largo de 30 
años de lucha y de bloqueo. Sin la conciencia sembrada 
en esos 30 años, sin la cultura adquirida en esos 30 años, 
habíamos generado a una cultura política, no solo la cultura 
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de conocimientos generales, sin la unidad de la nación, sin 
los años pasados viviendo con otro espíritu, en hermandad, 
en solidaridad, sin toda la justicia que la Revolución trajo a 
las masas, no habría sido posible resistir…
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Capítulo 4

Fidel, la juventud y el Campamento

En Caimito, alejado a 40 km de La Habana, en plena 
naturaleza donde se combinan el rigor del clima caluroso y 
la frescura de las noches, constantemente son renovados 
los sentimientos fraternales en un campamento agríco-
la, el cual ha alojado en toda la historia a más de 100 mil 
amigos de regiones de todos los continentes organiza-
dos en Brigadas de Trabajo Voluntario y Solidaridad con 
Cuba. Los brigadistas cumplimentan programas facilita-
dores de intercambios con los cubanos en las comunida-
des, centros laborales, educativos y asistenciales, compar-
tiendo labores agrícolas, conferencias sobre la actualidad 
nacional y visitas a lugares de interés histórico, cultural y 
científico en variadas provincias. 

La solidaridad internacional de la juventud y las ideas de 
Fidel cimentaron el origen del campamento a partir de 
una convocatoria de la Federación Mundial de Juventu-
des Democráticas (FMJD) para viajar a Cuba a construir 
una escuela que tuvo la respuesta de 160 organizacio-
nes juveniles y más de 200 muchachos de 28 países. Ellos 
constituyeron en enero de 1972 una brigada que llevaría 
el nombre del luchador estudiantil cubano Julio Antonio 
Mella y serían alojados en un rudimentario campamento 
de madera levantado con ese fin.



63

El propósito del colectivo era terminar, en apenas unos 
seis meses, el centro educacional conocido como Ceiba 
7 en saludo al aniversario del 26 de julio. El objetivo fue 
apoyado por el Comandante en Jefe quien prometió 
que, de lograrse la meta, regresaría para la inauguración. 
Intensas y entusiastas jornadas hasta que incluían las 
noches hicieron posible el éxito.

En horas de la madrugada del 30 de julio de 1972, Fidel 
inauguraba la escuela –que llevó el nombre del luchador 
comunista búlgaro Jorge Dimitrov– y calificó el gran 
esfuerzo realizado como un símbolo de la solidaridad de 
la juventud internacional y revolucionaria del mundo con 
Cuba y su Revolución. Sugirió que se mantuviera la brigada, 
aunque con otros miembros y se sucedieran reemplazos 
pronunciándose por el desarrollo de otras agrupaciones 
similares.

El campamento –hoy mejoradas sus condiciones y con más 
de 300 capacidades– se mantuvo tomando el nombre de 
Julio Antonio Mella, y ha sido durante años, excepcional 
testigo de los más nobles sentimientos humanos, vocación 
por la justicia y amor por el pueblo y el proyecto socialis-
ta cubano de personas de buena voluntad desde diversos 
confines del planeta.  

Numerosos han sido los amigos que reiteradamente 
han visitado el campamento, cuyas rústicas instalacio-
nes iniciales se han beneficiado convirtiéndose en un 
campamento en el campo mejorado.

No son pocos los brigadistas que, entrañablemente 
vinculados a la defensa de la verdad de Cuba y su gran 
amor por la isla, han solicitado que sus cenizas queden 
sembradas en la tierra solidaria del CIJAM. A ellos se les 
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Información de prensa sobre inauguración del campamento de la 
Brigada Internacional Julio Antonio Mella de la Federación Mundial 
de Juventudes Democráticas (FMJD).

Fidel junto a la Brigada Internacional Julio Antonio Mella de la Federa-
ción Mundial de Juventudes Democráticas (FMJD) durante la inaugu-
ración de la escuela Jorge Dimitrov “Ceiba 7” que la brigada ayudara 
a construir.



65



66

rinde permanente homenaje.

¿Cuántas batallas del pueblo cubano han sido acompaña-
das a lo largo de la historia por los amigos de Cuba en el 
mundo?  No hay respuestas matemáticas posibles, solo 
una certeza: todas. 

La solidaridad entre los pueblos los hace invencible. Un 
componente fundamental de aliento en la resistencia de 
los cubanos ante las dificultades, carencias y la agresividad 
imperial ha sido el apoyo de millones de activistas sociales, 
personas honestas y de buena voluntad. En esa vocación 
solidaria con Cuba, el CIJAM es un elemento clave.

Cuando cambia el rojo color del cielo por el blanco color 
de palomas…

Alegre, muy cubana, optimista, revolucionaria. La querida 
trovadora Sara González (1951-2012) pasó a la historia 
patriótica de Cuba con su canción devenida himno, Girón, 
La Victoria. Muchos dicen que es la pieza del cancionero 
nacional que más estremece a los cubanos. 

Sara le entregó el alma a la obra. Desde entonces sus 
estrofas han acompañado al pueblo en diferentes batallas, 
y también a los amigos de Cuba. Fidel disfrutaba escuchán-
dola.  

Hace muchos años la voz de la cantautora con su emblemá-
tica canción se dispara por los altavoces del Campamen-
to Internacional Julio Antonio Mella e inspira cada día el 
amanecer de los integrantes de las brigadas internacio-
nales de trabajo voluntario y solidaridad con Cuba. Las 
vibrantes notas llaman a comenzar una nueva jornada de 
hermandad.
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Sara conocía este hecho y lo consideraba un honor. Se 
impresionaba al pensar que cada mañana su voz desperta-
ba a los amigos que viajan a mostrar su cariño los cubanos. 
En su última visita al campamento, en abril de 2011 
cuando se cumplían 50 años de la derrota mercenaria en 
Playa Girón, ella conversaba sin parar con los brigadis-
tas, conocía por ellos de sus acciones en apoyo a Cuba. Se 
sentía feliz sabiéndose parte de la historia del Campamen-
to y del Movimiento de Solidaridad con Cuba… 

Girón, la victoria

Cuando cambia el rojo color del cielo
por el blanco color de palomas
se oyen las campanas de los hombres
que levantan sus sonrisas de las lomas.
Después que entre pecho y pecho
haya tenido el deseo de quemar,
de matar, de vengar y de vencer…  
Canto y llanto de la tierra
canto y llanto de la gloria, 
y entre canto y llanto de la guerra, 
nuestra primera victoria/…   

El Campamento en Caimito y la Casa de la Amistad en el 
Vedado habanero han estado entre las sedes de uno de los 
tradicionales festejos organizados por el ICAP, las Fogatas 
de la Amistad, con la entusiasta colaboración de amigos de 
diversos puntos de la geografía mundial, personal diplomá-
tico y trabajadores que disfrutan en este espacio del arte 
y la cultura de países hermanos, mediante la música, la 
danza, muestras culinarias y el hermoso colorido de los 
más genuinos trajes nacionales.     
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Campamento Internacional Julio Antonio Mella en su primera etapa 
antes de ser remodelado.

La cantautora Sara González durante su última visita al CIJAM el 30 
de abril de 2011 para la inauguración de la VI Brigada Internacional 1.º 
de Mayo. Foto: ICAP.
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No son pocos los brigadistas que, entrañablemente vinculados a la 
defensa de la verdad de Cuba y su gran amor por la isla, han solicitado 
que sus cenizas queden sembradas en la tierra solidaria del CIJAM.
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Capítulo 5

Irrenunciable acompañamiento al 
pueblo cubano

El ICAP, coordinando y promoviendo el movimiento de 
solidaridad con Cuba en el mundo ha desempeñado, junto 
a los amigos en todos los continentes, un rol trascenden-
tal en el desarrollo y consolidación del proceso revolucio-
nario cubano frente a los designios imperiales de acabar 
con la Revolución y acosar hasta más allá de los límites 
imaginables al pueblo de la isla rebelde, que se niega a ser 
dominado por la potencia estadounidense y resiste sus 
arremetidas criminales contra la economía, provocando 
penurias a la población con el fin de quebrar el mayoritario 
apoyo al proyecto socialista. Se suman inmundas y cínicas 
actividades terroristas, subversivas y campañas mediáti-
cas dirigidas a falsear la realidad cubana, desacreditar a 
su gobierno y a pregonar mentiras y calumnias creando 
confusiones; pero la verdad y las ideas justas terminan 
siempre abriéndose paso, objetivo al que brinda un gran 
respaldo Cubainformación, eficaz medio de contraofensi-
va informativa del movimiento de solidaridad.

En este desigual enfrentamiento Cuba –una isla pequeña 
geográficamente pero descomunal defensora del honor, el 
decoro y el patriotismo– ha sido acompañada por millones 
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de personas en el mundo, sin importar posiciones políticas 
ni credos. Todas ellas motivadas por la justicia, la decencia, 
la nobleza, la buena voluntad y los deseos de un mundo 
equilibrado, armónico y solidario: un futuro de paz, amor y 
equidad, sin abusos de los poderosos a los más débiles, un 
futuro esperanzador para la humanidad.

Así, representantes de movimientos sociales, organizacio-
nes políticas, religiosas, sindicales, feministas, ecológicas, 
juveniles, de profesionales de numerosos sectores; institu-
ciones jurídicas y agrupaciones de diversas procedencias; 
han ido sumándose a través de la historia a las Asociacio-
nes de Amistad con Cuba que –en el 2025, año del aniver-
sario 65 del ICAP– se acercan a la cifra de dos mil en 150 
países. Articulan su activismo con las misiones diplomáti-
cas cubanas en diferentes regiones del mundo; egresados 
de instituciones educacionales cubanas; organizaciones 
de paz; asociaciones de residentes cubanos y nuestros 
colaboradores en el exterior; los estudiantes extranje-
ros y una red de destacados intelectuales, profesionales, 
científicos, deportistas, políticos, pacifistas y artistas de 
renombre internacional. 

Esta colosal fuerza progresista ha acompañado a Cuba en 
todas las batallas libradas desde el triunfo revolucionario 
del 1.º de enero de 1959 y está indisolublemente ligada a 
la génesis del ICAP.
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Izq. a Der. Yaira Jiménez Roig, embajadora de Cuba ante el Reino 
de Bélgica y la Unión Europea; Sandra Pereira, eurodiputada por 
el Partido Comunista Portugués; Homero Acosta, secretario de la 
Asamblea Nacional del Poder Popular y del Consejo de Estado de 
la República de Cuba; Clare Daly, eurodiputada representante de 
Independientes por el Cambio de Irlanda; Manu Pineda, eurodipu-
tado por el Partido Comunista Español. Sesión de contextualización 
política sobre la iniciativa estratégica para la realización del Tribunal 
Internacional contra el Bloqueo a Cuba en el Parlamento Europeo. 
Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Delegación del Parlamento cubano, integrada por dos diputados: la 
diputada Tamara Valido, presidenta de la Comisión de Atención a los 
Servicios y el diputado Luis Morlote, vicepresidente de la Comisión 
de Cultura, Ciencia, Tecnología y Medio Ambiente y representante 
de Cuba en EUROLAT. Sesión de contextualización política sobre la 
iniciativa estratégica para la realización del Tribunal Internacional 
contra el Bloqueo a Cuba en el Parlamento Europeo. Foto: Yaimi Ravelo 
/ Resumen Latinoamericano.
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Sandra Pereira, eurodiputada por el Partido Comunista Portugués 
interviene en la sesión de contextualización política sobre la iniciati-
va estratégica para la realización del Tribunal Internacional contra el 
Bloqueo a Cuba en el Parlamento Europeo. Foto: Zoe Alexandra / The 
People’s Forum.

Sesión de contextualización política sobre la iniciativa estratégi-
ca para la realización del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a 
Cuba en el Parlamento Europeo. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoa-
mericano.
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Manu Pineda, eurodiputado por el Partido Comunista Español 
interviene en la sesión de contextualización política sobre la iniciati-
va estratégica para la realización del Tribunal Internacional contra el 
Bloqueo a Cuba en el Parlamento Europeo. Foto: Zoe Alexandra / The 
People’s Forum.

Mensaje de Massimiliano Smeriglio, eurodiputado del Partido 
Democrático de Italia, miembro del grupo de la Alianza Progresista 
de Socialistas y Demócratas a la sesión de contextualización política 
sobre la iniciativa estratégica para la realización del Tribunal Interna-
cional contra el Bloqueo a Cuba en el Parlamento Europeo. Foto: Zoe 
Alexandra / The People’s Forum.



76

Maité Mola, secretaria de Relaciones Internacionales del Partido de 
la Izquierda Europea en su intervención durante la sesión de contex-
tualización política sobre la iniciativa estratégica para la realización 
del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba en el Parlamento 
Europeo. Foto: Zoe Alexandra / The People’s Forum.

Palabras de apertura del Tribunal a cargo de David Rodríguez, como 
agente judicial-alguacil. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Equipo de fiscales del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a 
Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Fiscal principal Jan Fermon presenta la acusación ante el Tribunal 
Internacional contra el Bloqueo a Cuba. Foto: Zoe Alexandra / The 
People’s Forum
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Fiscal Nana Gyamfi durante la exposición de su alegato ante el 
Tribunal. Foto: Zoe Alexandra / The People’s Forum.

Fiscal Antonio Segura durante la exposición de su alegato ante el 
Tribunal. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Izq. a Der. Yaira Jiménez Roig, embajadora de Cuba ante el Reino de 
Bélgica y la Unión Europea; Homero Acosta, secretario de la Asamblea 
Nacional del Poder Popular y del Consejo de Estado de la República de 
Cuba; Fernando González Llort, presidente del Instituto Cubano de 
Amistad con los Pueblos (ICAP). Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoa-
mericano.

Primera sesión del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. 
Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

016:
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Yamila González Ferrer, vicepresidenta de la Unión Nacional de 
Juristas de Cuba, presenta su testimonio en calidad de experta ante el 
Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. Foto: Zoe Alexandra / 
The People’s Forum.

Yiannis Rachiotis, miembro del Colegio de Abogados de Atenas, presenta 
su testimonio en calidad de experto ante el Tribunal Internacional contra el 
Bloqueo a Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Belinda Sánchez, secretaria de la Junta de la sociedad de Inmunolo-
gía de Cuba, directora de Inmunología e Inmunoterapia del CIM. Foto: 
Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Franco Cavalli, presidente de Medicuba Europa. Foto: Yaimi Ravelo / 
Resumen Latinoamericano.
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Miguel Ángel Martínez Martínez, PSOE. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen 
Latinoamericano.

Brenda López, activista juvenil estadounidense y líder en defensa de 
la soberanía de Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Juan Francisco Fernández, empresario sevillano afectado por el 
bloqueo a Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Michele Curto, presidente de la Agencia para el Intercambio Cultural 
y Económico con Cuba (AICEC), Italia. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen 
Latinoamericano.
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Roser Maestro, exdiputada y expresidenta de la Comisión de Coopera-
ción Internacional en el parlamento español. Foto: Yaimi Ravelo / 
Resumen Latinoamericano.

Gerold Schmidt, Fundación Rosa Luxemburgo. Foto: Yaimi Ravelo / 
Resumen Latinoamericano.
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Pascual Serrano, periodista y ensayista español, analista de medios de 
Comunicación. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Skevi Koukouma, exdiputada, presidente de la WIDF VC -S.G. POGO 
CHIPRE. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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José Manzaneda, periodista y coordinador del medio de prensa 
Cubainformación. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Luis Morlote, diputado a la Asamblea Nacional del Poder Popular de la 
República de Cuba y presidente del Grupo de Amistad con la UE. Foto: 
Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Irma Castillo, artista cubana residente en Italia, miembro del proyec-
to Timbalaye, durante la gala cultural ofrecida en la noche del 16 de 
noviembre como parte del programa del Tribunal Internacional contra 
el Bloqueo. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.



88

Annie Garcés, cantante cubana, diputada a la Asamblea Nacional del 
Poder Popular de Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Ulises Mora, artista cubano residente en Italia, miembro del proyec-
to Timbalaye, durante la gala cultural ofrecida en la noche del 16 de 
noviembre como parte del programa del Tribunal Internacional contra 
el Bloqueo. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Dúo de Irma Castillo y Ulises Mora, proyecto Timbalaye, durante la 
gala cultural ofrecida en la noche del 16 de noviembre como parte 
del programa del Tribunal Internacional contra el Bloqueo. Foto: Yaimi 
Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Conjunto musical formado por cubanos residentes en Bélgica durante 
la gala cultural ofrecida en la noche del 16 de noviembre como parte 
del programa del Tribunal Internacional contra el Bloqueo. Foto: Yaimi 
Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Inicio sesión final del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. 
Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Marco Papacci, presidente de la Asociación Nacional de Amistad 
Italia-Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Sesión final del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. Foto: 
Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Angélika Becker, Red de Solidaridad con Cuba en Alemania. Foto: 
Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Dr. Norman Paech, presidente del Tribunal Internacional contra el 
Bloqueo a Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Wim Leysens, secretario Coordinadora Belga para el Levantamiento 
del Bloqueo contra Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamerica-
no.

Manolo García, representante del Movimiento Estatal de Solidaridad 
con Cuba, España. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Samuel Wanitsch, miembro Coordinación Nacional de la Asociación 
SuizaCuba.

Presentación del veredicto del Tribunal Internacional contra el 
Bloqueo a Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Sentencia del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. Foto: 
Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Intervención de Fernando González Llort, presidente del ICAP, 
agradece a organizadores y participantes en el Tribunal Internacional 
contra el Bloqueo a Cuba. Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamerica-
no.
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Aplauso final del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. 
Foto: Yaimi Ravelo / Resumen Latinoamericano.

Eurodiputada Sandra Pereira y Fernando González Llort, presidente 
del ICAP, en conferencia de prensa ofrecida tras concluir la sesión 
final del Tribunal Internacional contra el Bloqueo a Cuba. Foto: Yaimi 
Ravelo / Resumen Latinoamericano.
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Capítulo 6

El mundo contra el crimen

El bloqueo económico, comercial y financiero impuesto 
por los Estados Unidos contra Cuba desde hace más de 
60 años7 –el más largo en la historia de la humanidad– es 
la expresión más elevada de una política cruel e inhuma-
na, carente de legalidad y legitimidad, deliberadamente 
diseñada para provocar hambre, enfermedades y desespe-
ración en la población cubana, promover el aislamiento de 
la nación y la asfixia económica para doblegar la decisión 
soberana del pueblo de preservar la independencia.

El informe 2024 de Cuba ante la ONU señala:
 

(…) los retos actuales de la realidad cubana tendrían 
mejor y más fácil solución si Cuba pudiera disponer de los 
cuantiosos recursos de los cuales el bloqueo la priva.

En los últimos años, y más agudamente en los últimos 
meses, se van haciendo más notorios los efectos del enveje-
cimiento poblacional y la alta emigración que involucra a 

7 El bloqueo económico, comercial y financiero de Estados Unidos contra Cuba fue oficialmen-
te establecido el 7 de febrero de 1962, cuando el presidente John F. Kennedy firmó la Orden 
Ejecutiva 3447, que entró en vigor al día siguiente. Sin embargo, las sanciones comenzaron 
desde 1960 con la imposición de las primeras sanciones por la administración Dwight David 
Eisenhower.
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los segmentos más jóvenes de la sociedad cubana.

Esta situación sería muy diferente de no existir un bloqueo 
recrudecido a partir de la política de máxima presión 
implementada por el presidente Donald Trump, y que 
ha sido mantenida por el gobierno del presidente Joseph 
Biden. Es una verdad que las contrapartes estadouniden-
ses no tienen argumentos para rechazar.

El bloqueo es un crimen de lesa humanidad, un acto de 
genocidio y una violación flagrante, masiva y sistemática 
de los derechos humanos de más de 11 millones de cubanas 
y cubanos. Es una cruel política de castigo8. 

El bloqueo económico, comercial y financiero ha definido 
la política de los Estados Unidos hacia Cuba. Es una guerra 
no declarada contra la economía, la sociedad, la vida 
cotidiana y los sueños de la población. 

El gobierno norteamericano insiste en manipular la 
verdad y el bloqueo persiste, siendo la familia cubana la 
más afectada. El propósito es generar la imagen de que 
la Revolución y el socialismo son ineficientes económica-
mente y no pueden resolver las necesidades del pueblo. 
En realidad, Cuba es víctima de una política unilateral 
coercitiva con implicaciones extraterritoriales violato-
rias del derecho internacional que sanciona a ciudadanos, 
entidades, empresas y bancos de terceros países. 
 
Tomando en cuenta el comportamiento del dólar frente al 

8 Ministerio de Relaciones Exteriores de Cuba. (2024). *Informe de Cuba En virtud de la 
resolución 78/7 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, titulada «Necesidad de 
poner fin al bloqueo económico, comercial y financiero impuesto por los Estados Unidos 
de América contra Cuba»*. Gobierno de la República de Cuba. https://cubaminrex.cu/sites/
default/files/2024-09/InformeB2024.pdf 
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valor del oro en el mercado internacional, el bloqueo ha 
provocado perjuicios cuantificables por más de 1 billón 
499 mil 710 millones de dólares.

En 2024, la Asamblea General de la ONU aprobó 
nuevamente con abrumadora mayoría –187 votos a favor, 
dos en contra y una abstención– y por trigésima segunda 
ocasión, la Resolución contra el bloqueo de Estados 
Unidos a Cuba. Previamente a la votación, representan-
tes de gobiernos de todo el mundo, y de organizaciones 
regionales, se pronunciaron contra el cerco estadouniden-
se, exigiendo su eliminación y el retiro de Cuba de la lista 
de Estados que supuestamente patrocinan el terrorismo. 
Un informe de la Secretaría General de la ONU, que ha 
acompañado la resolución, recoge evidencias contra el 
bloqueo de EE.UU. a Cuba por parte de más de 180 países 
y 35 organismos internacionales, incluidos Unicef, el 
Programa Mundial de Alimentos de la ONU, el Programa 
de las Naciones Unidas para el Desarrollo y la Organiza-
ción Mundial de la Salud. 

Con la participación coordinadora del ICAP, este reclamo 
de la comunidad internacional ha sido respaldado por 
una gran oleada de solidaridad con Cuba en todos los 
continentes mediante movilizaciones populares; protes-
tas en las calles y frente a misiones diplomáticas estadou-
nidenses; denuncias parlamentarias; envío de cartas de 
condena a entidades gubernamentales de la norteña 
nación; constantes actividades de grupos y asociaciones 
de amigos de Cuba en Estados Unidos y en incontables 
países… el clamor del Movimiento de Solidaridad con 
Cuba en el orbe no ha cesado y se intensifica. 

En noviembre de 2023 sesionó en Bruselas, en la sede del 
Parlamento Europeo, un Tribunal Internacional contra el 
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Bloqueo a Cuba donde fueron denunciados los impactos 
de la aplicación del Título III de la Ley Helms-Burton9 y de 
la inclusión de Cuba en la Lista de Estados patrocinadores 
del Terrorismo. Se demostró con pruebas fehacientes que 
el Bloqueo no es una cuestión bilateral entre los gobier-
nos de Washington y La Habana sino una agresión contra 
los pueblos, los valores democráticos y una violación de 
diversas normas del Derecho Internacional. Este tribunal 
fue convocado por organizaciones representantes de la 
sociedad europea y de Estados Unidos; partidos políticos; 
asociaciones de juristas; empresarios, científicos y amigos 
de Cuba.

25 DÍAS DE BLOQUEO

Equivalen al financiamiento requerido para cubrir las 
necesidades del Cuadro Básico de Medicamentos del país 
durante un año (339 millones de dólares aproximadamen-
te). 

9 DÍAS DE BLOQUEO 

Equivalen al financiamiento requerido para importar el 
material gastable médico (algodón, gasa, jeringuillas, 
agujas, suturas, catéteres, equipos para sueros, entre otros 
insumos) y los reactivos necesarios para el sistema nacional 
de salud durante un año (129 millones de dólares aproxi-
madamente).

9 La Ley Helms-Burton (oficialmente “Cuban Liberty and Democratic Solidarity (LIBERTAD) 
Act”) es una legislación estadounidense promulgada en 1996 que codificó el bloqueo contra 
Cuba. En su Título III permite demandar en tribunales de EE.UU. a empresas que “trafiquen” 
con propiedades confiscadas a estadounidenses tras la Revolución cubana.
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4 MESES DE BLOQUEO 

Equivalen al financiamiento necesario para garantizar 
durante un año la entrega de la canasta familiar normada 
de productos a la población (1 600 millones de dólares 
aproximadamente).

38 HORAS DE BLOQUEO 

Equivalen al costo de producción adquisición de la base 
material de estudio que requiere el país para cubrir las 
necesidades del sistema educacional durante un año (21 
millones 789 mil dólares aproximadamente).  

15 MINUTOS DE BLOQUEO

Equivalen al financiamiento necesario para cubrir la 
demanda de prótesis auditivas para los niños y adolescen-
tes en situación de discapacidad que cursan la educación 
especial en el país (144 mil dólares aproximadamente).

7 MESES DE BLOQUEO

Equivalen al financiamiento requerido para adquirir los 
ómnibus necesarios para el transporte público del país (2 
mil 850 millones de dólares aproximadamente).

9 MESES DE BLOQUEO 

Equivalen al financiamiento estimado para cubrir las 
necesidades de construcción de nuevas viviendas en el país 
(3 mil 893 millones de dólares aproximadamente).10

10 Ministerio de Relaciones Exteriores de Cuba. (2024). *Informe de Cuba En virtud de la 
resolución 78/7 de la Asamblea General de las Naciones Unidas, titulada «Necesidad de 
poner fin al bloqueo económico, comercial y financiero impuesto por los Estados Unidos 
de América contra Cuba»*. Gobierno de la República de Cuba. https://cubaminrex.cu/sites/
default/files/2024-09/InformeB2024.pdf
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El Movimiento de Solidaridad con Cuba, con el apoyo del 
ICAP, ministerios y diferentes instituciones cubanas, ha 
acrecentado las campañas de recaudación monetaria para 
la compra de medicamentos, equipos y múltiples recursos, 
siendo creciente el número de donaciones  que llegan  a 
hospitales, escuelas y otros centros de la isla, así como 
la ayuda tras el paso de huracanes, terremotos y otras 
catástrofes. Es tal el acoso imperial, con su carga extrate-
rritorial, que en no pocas ocasiones organizaciones solida-
rias estadounidenses, europeas y de otras regiones han 
visto obstaculizadas las compras en industrias farmacéuti-
cas, los envíos de contenedores y las operaciones financie-
ras en los bancos; pero  aún  así los amigos persisten, 
realizando complejas gestiones hasta lograr sus objetivos. 
Son muchos los ejemplos, entre ellos podríamos mencio-
nar a MediCubaEuropa; en Estados Unidos, Global Health 
Partner y Proyecto HATUEY (con la amiga Gloria la Riva 
al frente), organizaciones de cubanos residentes como 
la Asociación Cultural José Martí y Marcapasos-Vidas; y 
de Canadá CUBACAN, Los Primos – Halifax, la Mesa de 
Concertación Quebec-Cuba; y la Asociación de Cubanos 
Juan Gualberto Gómez, de Toronto. 

Por la vida de un niño

(…) en ninguna de las ocasiones mencionadas de nuestras luchas 
experimenté tan intensa emoción como cuando al abrirse la puerta 

del pequeño avión que los trajo de Estados Unidos, después de 
tantos meses de batallar sin tregua, vi emerger a las 7:53 de la 

tarde del 28 de junio las figuras de Juan Miguel y Elián.

Discurso pronunciado por Fidel Castro Ruz al condecorar a Juan 
Miguel González con la Orden Carlos Manuel De Céspedes. 5 de 

julio del 2000.
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La lucha por el regreso del niño Elián González –el niño 
cubano que había sido secuestrado en Miami por familia-
res lejanos en complicidad con la mafia cubano-americana 
de la Florida tras perder a su madre en el naufragio de una 
embarcación rústica que había salido ilegalmente de Cuba 
en busca de las costas de Estados Unidos– resultó otra de 
las campañas en las que centró su actividad el ICAP junto 
al movimiento internacional de solidaridad con Cuba. 
Actuando a la par de todo el pueblo cubano que se volcaba 
en descomunales concentraciones y marchas frente a la 
entonces Oficina de Intereses de Estados Unidos en el 
Malecón habanero –en una batalla conducida personal-
mente por Fidel–, movilizaciones y mítines de los amigos 
se multiplicaban en el mundo.

Elián González era apenas un pionero de seis años cuando 
un 22 de noviembre de 1999 su madre intentó ilegalmen-
te y a espaldas de su padre, sacarlo de Cuba. El hundimien-
to de la embarcación en que viajaban provocó la muerte 
de 11 de los ocupantes, excepto la de Elián y dos personas 
más. El niño, aferrado a un neumático, fue rescatado por 
pescadores y conducido a territorio estadounidense, 
donde se convirtió, tras el justo reclamo de su progenitor 
desde la isla, en el centro de la batalla de todo un pueblo 
que no se cansó de luchar por su regreso. 

El padre de Elián, Juan Miguel González, desconocía 
la salida de su hijo de Cuba y solicitó de inmediato su 
repatriación, posición respaldada por el Gobierno y el 
pueblo de Cuba.

El 23 de diciembre de 1999, ante un grupo de niños que 
custodiaban la Sección de Intereses de Estados Unidos en 
La Habana con motivo de una de las marchas en reclamo 
del niño Elián González, en el círculo social José Antonio 
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Elián y Juan Miguel en su reencuentro en Wye Plantation. 
Foto: Gregory Craig,  Archivo de Cubadebate.



105

Echeverría, el Comandante en Jefe Fidel Castro, expresó:
 

Lo que se inicia hoy es la segunda etapa de la batalla de 
masas que venimos librando desde el domingo 5 de diciem-
bre. Ha sido y es una batalla de ideas, de opinión pública 
nacional e internacional, de principios legales, éticos y 
humanos, entre Cuba y el imperio, que en nuestra Patria es 
apoyada por una de las más grandes y combativas movili-
zaciones que ha tenido lugar a lo largo de nuestra historia.

 
El pequeño era devuelto a Cuba bajo la tutela del padre 
siete meses después de su secuestro, tras el gigantesco 
movimiento en demanda de su regreso y las incalcula-
bles acciones solidarias en el mundo y sobre todo en los 
propios Estados Unidos. Desde las entrañas del monstruo 
organizaciones, personas e instituciones se unieron a 
los reclamos de Cuba en evidente apoyo mayoritario del 
pueblo norteamericano.

Fidel expresaría el 5 de julio del 2000, al condecorar a 
Juan Miguel González con la Orden Carlos Manuel de 
Céspedes: «Un pequeño niño y un humilde padre cubano 
a quienes muy pocas personas conocían hace apenas unos 
meses, volvían convertidos en gigantes símbolos morales 
de nuestra patria» y al evocar la llegada del niño a Cuba 
afirmaba: 

En ese minuto pensé: ¡cuán grande es nuestro pueblo, cuán 
invencible es una idea justa, cuán importante es creer en 
el hombre, cuán hermoso es luchar por grandes ideales, 
cuánta luz y felicidad puede emanar de un pequeño niño 
inocente para obsequiar al pueblo que estuvo dispuesto a 
morir por uno de sus más tiernos hijos!

Diez años después, Elián González, adolescente, declara-
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ba: «Esta es la tierra a la que pertenezco y aquí me siento 
bien... Gracias a la ayuda de una gran parte del pueblo 
norteamericano y nuestro pueblo, hoy estoy con mi padre 
y esto es todo para mí». Más tarde, a los 20 años de su 
regreso, ya convertido en un ingeniero, opinaba: 

“El hecho de que toda una nación se movilizara y estuviera 
al lado del dolor de mi padre, y deseara mi regreso, ha sido 
algo que nos ha marcado y cambiado toda nuestra vida
(…) cuando llegué a Cuba no pude conocerlo (a Fidel) 
porque él no fue al aeropuerto. Lo conozco meses después 
cuando termino mi primer grado y luego comprendí que él 
esperaba a que yo terminara de aprender a leer y escribir 
para regalarme La Edad de Oro (libro del Héroe Nacional 
José Martí). Es el primer libro que tuve y el que guardo con 
más cariño”.  

Colosal batalla por el regreso de Los Cinco Héroes

El pueblo de Cuba, ejercitado en las luchas por defender 
su integridad y hacer valer la justicia, tuvo el abrazo activo 
del movimiento de solidaridad en todos los continentes 
con una esencial coordinación de infinidad de acciones 
en demanda del regreso de Los Cinco Héroes cubanos 
injustamente sometidos durante 16 años a las prisiones 
y castigos en cárceles estadounidenses, víctimas del odio 
de la mafia anticubana radicada en la ciudad floridana de 
Miami, y de escandalosas irregularidades que viciaron el 
juicio. 

Fueron condenados injustamente Gerardo Hernández 
Nordelo (dos cadenas perpetuas más 15 años de privación 
de libertad); Ramón Labañino Salazar (cadena perpetua 
más 18 años), Antonio (Tony) Guerrero González (cadena 
perpetua más 10 años), Fernando González Llort (19 años 
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Danny Glover, Jornada por Los Cinco. Washington. Foto: Bill Hackwell.

Jornada por Los Cinco. Washington. Foto: Bill Hackwell.
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de prisión) y René González Shewerert (15 años).  

Los Héroes fueron detenidos el 12 de septiembre de 1998 
en Estados Unidos por monitorear las organizaciones 
terroristas de la mafia anticubana –que históricamente 
gozan de la impunidad que les otorgan las administra-
ciones norteamericanas– y que a lo largo de la historia 
de la Revolución han cometido los más atroces crímenes 
contra Cuba: sabotajes, atentados a dirigentes, agresio-
nes que han costado miles de muertos y heridos y grandes 
pérdidas económicas. En Estados Unidos defendían a su 
país, sus misiones no estaban en absoluto relacionadas 
con conspiraciones para cometer delitos contra la seguri-
dad de Estados Unidos –uno de los varios cargos presen-
tados por la Fiscalía–, una vil mentira. Su inocencia fue 
probada ante el tribunal e ignorada en el desvergonzado 
juicio que los condenó. Penetrar en los grupos terroristas 
miamenses fue una medida legítima de defensa de Cuba.

Fidel estuvo al frente de la batalla por la libertad de los 
muchachos –como también les solía decir. Durante años 
el pueblo cubano incesantemente luchó junto a una ola de 
solidaridad mundial que crecía incontenible denunciando 
los atropellos de que eran víctimas los patriotas, el infame 
juicio que los condenó, desenmascarando las mentiras 
y manipulaciones. El ICAP trabajó incansablemente, sin 
respiro, coordinando acciones con los amigos que crearon 
centenares de Comités por la Libertad de Los Cinco en 
150 países, incluido Estados Unidos, realizando acciones 
de unidad en todo el mundo logrando que ninguna embaja-
da o consulado de EE.UU. se librara de manifestaciones en 
sus puertas.    

El Comandante en Jefe siguió constantemente devenir 
de la causa liderando al pueblo al que aseguró el 23 de 
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junio del 2001, en una tribuna abierta, en el Cotorro: «La 
inocencia de esos patriotas es total. Sólo les digo una cosa: 
¡Volverán!». Aquellas palabras firmes y premonitorias del 
máximo líder acrecentaron la fuerza en la épica batalla 
popular y de la solidaridad mundial por la liberación de los 
antiterroristas cubanos.

En el año 2002 aseguraba: «Nuestros héroes tendrán que 
ser liberados. La enorme injusticia cometida contra ellos 
será conocida por el mundo entero. Millones de libros 
transmitirán la verdad y el mensaje de Cuba. ¡Nuestros 
compañeros, más temprano que tarde, volverán! No 
importa lo que cueste y donde estén, sus familiares ejerce-
rán su derecho a visitarlos todos los meses y llevarles el 
aliento y el cariño de todo su pueblo». Dos años después 
expresaba: 

De nuestra juventud salieron nuestros Cinco Héroes prisio-
neros del Imperio, que, víctimas de la venganza y el odio, 
sufren injusta y cruel prisión en las cárceles norteamerica-
nas sin que su honor, su entereza y su lealtad a la Revolu-
ción y a nuestro pueblo hayan podido ser quebrados.

En un mensaje a la Asamblea Nacional en 2007 
enunciaba:
 

Los Cinco Héroes cubanos prisioneros del Imperio son 
paradigmas a imitar por las nuevas generaciones. Afortu-
nadamente las conductas ejemplares siempre se multipli-
can en la conciencia de los pueblos, mientras exista nuestra 
especie. Estoy seguro de que muchos jóvenes cubanos, en 
su lucha contra el Gigante de las Siete Leguas, harían lo 
mismo.   Todo puede ser comprado con dinero menos el 
alma de un pueblo que jamás se puso de rodillas. 



110

La movilización mundial por la causa de Los Cinco contó 
con momentos de especial importancia como las sesiones 
de una Comisión Internacional sobre el caso de los cubanos 
antiterroristas condenados en Estados Unidos en 2014 
en la sede de la Cámara de los Comunes británica, desde 
donde se exigió a Barack Obama la liberación de Gerardo, 
Ramón y Antonio (Ya habían regresado René -en 2012- y 
Fernando -en 2024).

Los abogados de los Cinco, Phil Horowitz y Martin Garbus, 
dieron detalles del amañado juicio del gobierno EEUU, y 
las violaciones por el gobierno y la atmósfera envenenada 
de Miami durante el proceso.

Una conclusión preliminar fue leída en la clausura de la 
Comisión, y recibida con ovación y aplausos de aproba-
ción. El reporte final sería enviado al Presidente Barack 
Obama y registrado en los archivos del sistema británico 
como un proceso legal de importancia.

El 21 de mayo de 2014 los trabajadores recibían a Fernan-
do González Llort, uno de Los Cinco, en un encuentro 
esperado y estimulante. Entonces afirmaría: «Los Cinco 
no somos desconocidos en el mundo gracias en gran parte 
al trabajo del ICAP… un día estaremos aquí Los Cinco pero 
hasta tanto eso suceda, les pido acepten la gratitud de 
todos ellos a través de mí».

Las imágenes en el aeropuerto del regreso de Gerardo, 
Ramón y Tony –René y Fernando ya habían regresado 
tras cumplir sus injustas condenas– el 17 de diciembre 
de 2014 lo expresaron todo: La fuerza revolucionaria y 
de principios que los animó todo este tiempo en la cárcel, 
al fundirse en un abrazo con el General de Ejército Raúl 
Castro diciéndole «aquí estamos pa’ lo que sea»; la inmensa 
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ternura de Gerardo al besar a su amada esposa y al futuro; 
el profundo cariño de Tony por su madre cuando la tuvo 
contra su pecho; las atropelladas emociones y la alegría de 
todos los familiares; las felices sonrisas de René y Fernan-
do; el entusiasmo popular desbordado…  la esperada 
noticia había llegado, de tanto soñarlo y ansiarlo, parecía 
increíble. ¡Los Cinco vuelven a la Patria! Tal como había 
prometido Fidel. Se cumplía así el sueño de todos en una 
histórica tarde en la que la solidaridad tocó el cielo.

En el Campamento Internacional Julio Antonio Mella 
corrió la noticia entre setenta brigadistas de países 
nórdicos, que se estrechaban con los cubanos mientras 
lloraban. La victoria es de cada persona que en las más 
diversas latitudes tembló ante la injusticia y trabajó 
porque venciera la verdad. 

Días después, el 30 de diciembre, por primera vez Los Cinco 
visitaban el ICAP, coincidiendo con su aniversario 54. En la 
Casa de la Amistad donde eran esperados, la impaciencia 
crecía e iban llegando Gerardo, Tony, Ramón, Fernando 
y René. ¡Al fin Los Cinco en el ICAP! era la exclamación 
callada que recorría el salón inundado de compañeros.  
Fue una jornada inolvidable, alegre, emocionada, compar-
tida también con familiares de los Héroes; con Alicia y Bill, 
que pelearon apasionadamente en Estados Unidos por 
la causa; con integrantes del Comité Internacional por la 
Libertad de los Cinco; con artistas y amigos. El Comandan-
te José Ramón Balaguer Cabrera (1932-2022), entonces 
miembro del Secretariado del Partido Comunista de 
Cuba, comentaba sonriente: «el movimiento internacio-
nal de solidaridad siente que ha ganado una extraordina-
ria batalla, algo que parecía imposible de lograr». Y decía a 
los trabajadores del ICAP «cada uno de ustedes ha partici-
pado en esta victoria; los amigos del mundo, a través del 
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ICAP, nuestras embajadas…».

En representación de sus hermanos de lucha hablaba 
Tony:

Hace solo unos días regresamos a la Patria que sabíamos 
nunca nos abandonaría. Estamos llenos de felicidad, con 
increíble energía, dispuestos a cumplir las tareas que sean. 
Agradecemos al movimiento de solidaridad su apoyo, 
recibíamos miles de cartas enviadas por amigos de diferen-
tes países. Ese jurado de millones del que hablaba Gerardo 
fue resultado del prestigio de Cuba, del pueblo cubano y 
también del ICAP. 

El 1º de marzo de 2015, Fidel en su artículo Cinco horas 
con los Cinco describía su encuentro con los Héroes…

Los recibí el sábado 28 de febrero, 73 días después que 
pisaron tierra cubana. Tres de ellos habían consumido 
16 largos años de su más plena juventud al respirar el 
aire húmedo, maloliente y repugnante de los sótanos de 
una prisión yanki, después de ser condenados por jueces 
venales. Otros dos, que igualmente trataban de impedir 
los planes criminales del imperio contra su Patria, fueron 
condenados también a varios años de prisión brutal (…) 

Los Cinco Héroes antiterroristas, que nunca hicieron daño 
alguno a Estados Unidos, trataban de prevenir e impedir 
los actos terroristas contra nuestro pueblo, organizados 
por los órganos de inteligencia norteamericanos que la 
opinión mundial sobradamente conoce (…) 

En una conmovedora evocación, Fernando González Llort, 
uno de Los Cinco, hablaba a los trabajadores del ICAP 
el 25 de noviembre de 2019 al cumplirse tres años de la 
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partida a la inmortalidad del Comandante en Jefe:

(…) siempre nos inspiró el ejemplo de Fidel para resistir sin 
ceder a las presiones. En todos los momentos, en los más 
duros, lo sentíamos con nosotros.

(…) Fue extraordinario el encuentro el 28 febrero de 2015 
de Los Cinco con el Fidel, horas desarrolladas en un ambien-
te íntimo, al que se sumaron algunos de los familiares del 
Comandante.

(…) Conversamos de diferentes temas, de la paz en el 
mundo, de la situación política internacional, de cuestio-
nes científicas, de la alimentación animal, de la alimenta-
ción humana, y con su asombrosa memoria citaba datos, 
cifras.

(…) En todo lo que nos rodea está la obra de Fidel, y no 
puede olvidarse que logros sociales hoy apreciados como 
naturales en Cuba son producto de los grandes esfuerzos 
de la Revolución, de Fidel y del pueblo. 

Diez años después del regreso

Graciela Ramírez, quien fuera coordinadora del Comité 
Internacional por la Libertad de los Cinco, en 2024 en un 
acto en La Habana por el décimo aniversario del regreso 
de Los Cinco recordaba: 

(…) para la solidaridad internacional, que trabajaba contra 
el bloqueo, en el envío de insumos a la isla, la cooperación 
y el regreso de Elián, la batalla por la Libertad de los Cinco 
fue un gran desafío. 
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Graciela reflexionaba: las acciones han quedado grabadas 
en la memoria de movilización de los pueblos, y se refería 
a las  miles de cartas y postales enviadas desde todo el 
mundo al gobierno estadounidense y cada una de las 
cinco prisiones;  manifestaciones y plantones frente a las 
embajadas de EEUU; los Coloquios en Holguín; las Mesas 
Redondas; los sitios web Antiterroristas y Cubadeba-
te;  el recorrido en motocicleta por toda América Latina 
de cinco médicos graduados en la Escuela Latinoameri-
cana de Medicina (ELAM); la bandera de Los Cinco en el 
Aconcagua, los libros presentados; sus rostros en carteles, 
afiches y gigantografías;  pinturas y poemas, el Concierto 
en Nueva York «Cinco Estrellas y un canto», con Danny 
Rivera; los documentales, la obra de la Colmenita «Abraca-
dabra» con sus preciosos niños recorriendo EE.UU; el gran 
actor Danny Glover  visitando a Gerardo en prisión; el 
Tribunal de Londres, la gira de Vicente Feliú en EE.UU; las 
jornadas Cinco días por los Cinco en Washington DC que 
recorrían los pasillos del Congreso con diputados, juristas 
e intelectuales de EE.UU., Europa  y América Latina y se 
manifestaban frente a la Casa Blanca; las cartas al Papa; 
la campaña de las cintas amarillas; la frase Obama Give 
me Five que se reproducía en las paredes del mundo. No 
había WhatsApp ni redes sociales en aquellos años, solo el 
correo electrónico, las redes las tejió desde abajo, todo el 
movimiento de solidaridad con Cuba.

Y agregaba: 

“Vulnera la conciencia de los hombres y mujeres del mundo 
que EE.UU, el principal violador de Derechos Humanos, el 
que sigue asesinando con sus armas a los niños y las mujeres 
de Gaza junto a su socio sionista Israel, el que está detrás 
de cada golpe de Estado en la región y el mundo, el que 
impone a Cuba el bloqueo genocida por más de 60 años, el 
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que dictó más de 900 sanciones a Venezuela. Indigna que 
EE.UU. el país promotor del terrorismo, acuse a la víctima, 
incluya y ratifique a Cuba en una lista ilegal y perversa de 
países patrocinadores del terrorismo en la que jamás debió 
estar”.  

¡Por la liberación de los nuestros!

A la avalancha solidaria con Los Cinco se unía la demanda 
«¡Libertad para los Nuestros! ¡Los queremos en casa!» en 
reclamo de la liberación del patriota puertorriqueño Oscar 
López Rivera, símbolo de la dignidad de ese pueblo y de su 
lucha independentista, cuyas convicciones revoluciona-
rias le permitieron resistir casi 36 años –12 en solitario– 
en cárceles del imperio yanki donde fue, por más de cuatro 
años, compañero de celda de Fernando González Llort. 
Tiempo en el que confraternizaron, se conocieron profun-
damente, intercambiaron añoranzas, sobre la historia, los 
próceres, la política, la cultura, las raíces comunes de Cuba 
y Puerto Rico.

En mayo de 2017 salía de prisión Oscar y en noviembre de 
ese mismo año cumplía su sueño de visitar a Cuba donde 
era recibido en el aeropuerto su amigo Fernando, desde 
ese año presidente del ICAP. Comenzaba así el ejemplar 
boricua una visita de 15 días en los que experimentó la 
admiración y cariño que por él sentía el pueblo. El ICAP se 
preparó especialmente para recibir al querido hermano.

Oscar había expresado su deseo de «abrazar al pueblo 
de Cuba», aspiración de ambas partes que se ha cumpli-
do, pues los cubanos estaban ansiosos de recibir al héroe 
puertorriqueño en una tierra que lo acogió como a un hijo.
Manifestando un profundo agradecimiento a Fidel, a Raúl 
y al gobierno y pueblo cubanos, el luchador independen-
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tista correspondía al ser condecorado en el Memorial José 
Martí con la Orden de la Solidaridad que otorga el Consejo 
de Estado de la República de Cuba.

El expreso político puertorriqueño había sido arrestado el 
29 de mayo de 1981 acusado de conspiración sediciosa, 
delito usado contra luchadores los luchadores anticolo-
nialistas pretendiendo criminalizar la defensa del derecho 
a la autodeterminación del pueblo de Puerto Rico.

Como parte de su sueño de visitar a Cuba, Oscar pensaba 
en su encuentro con Los Cinco Héroes cubanos que como 
él resistieron la arremetida y las mazmorras imperiales.

Desde su llegada a Cuba constantemente rendía homena-
je con profunda admiración a Fidel: 

En este corazón boricua y en mi memoria está ese gran 
hombre de la humanidad cuyo legado debemos seguir. Este 
viaje es una muestra de amor a Cuba, a su pueblo y a Fidel, 
¡me hubiese gustado tanto haberlo conocido y hablar con 
él por lo menos dos horas!

Las palabras de Oscar eran serenas y firmes: 

Fidel nos dio ese ejemplo de lo que es la solidaridad, 
debemos emular esa solidaridad que le ofreció al mundo. 
Nosotros los puertorriqueños nos sentimos profunda-
mente endeudados con él. Mi mensaje al pueblo siempre 
es el mismo: tenemos que seguir su ejemplo de lo que es 
combatir en favor de las causas justas y nobles, tener su 
visión de ser solidario. 

El ICAP en su sede rendía homenaje al patriota borinque-
ño quien expresaba conmovido el deseo de que todos 
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sintieran la gratitud y el amor que lleva en su corazón por 
el pueblo cubano.  Armando Hart Dávalos (1930-2017), 
director de la Oficina del Programa Martiano, entrega-
ba el «Premio La Utilidad de la Virtud» al ejemplar hijo 
de Puerto Rico, que lo tomó conmovido en sus manos 
mientras era largamente ovacionado.

Fernando González Llort, expresaba el inmenso honor 
de recibir en el Instituto «al querido amigo y patriota 
puertorriqueño, hombre íntegro (…). Es difícil encontrar 
las palabras justas para expresar su grandeza. La obra y 
ejemplo de Oscar lo colocaron sin que se lo propusiera 
en los más altos sitios de la historia de Puerto Rico y de 
la resistencia de los pueblos a la dominación imperial», y 
pasó a referirse a los esfuerzos internacionales por su 
excarcelación: «fue una campaña que traspasó las fronte-
ras de Puerto Rico y Estados Unidos constituyéndose en 
contienda que movilizó a los hombres de buena voluntad 
de todo el planeta», significaba. 
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Capítulo 7

Íconos de la amistad

La historia de las brigadas de trabajo voluntario y solida-
ridad con Cuba comenzó a finales de los años 60 siendo la 
primera la «Venceremos», de Estados Unidos, cuyo arribo 
fue en 1969 con el empeño de participar en la gran batalla 
económica de la «Zafra de los 10 Millones». Aquel primer 
contingente sería el comienzo de una larga y enriquecedo-
ra historia de brigadas de trabajo voluntario y solidaridad 
con Cuba.

Lecciones en dos tiempos 
 
Año 1969 

Dennis, Tarnel y Leslie. Jóvenes estadounidenses que junto 
a sus compañeros vencen el cansancio y el agotamien-
to con el mayor esfuerzo, para brindar su aporte en los 
campos cañeros. El Jefe de la Revolución, Fidel, mocha en 
mano, sudoroso, comparte la dura jornada. Cuba. Zafra de 
los 10 millones. 

Tiempos de espantoso asedio del gobierno de Estados 
Unidos generador de mentiras y nauseabundas calumnias 
que envuelven la idea de Cuba revolucionaria. Tiempos 
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de heroicidades cotidianas del pueblo que resiste y acoge 
como hermanos a la brigada solidaria «Venceremos».

Aquellos muchachos rebeldes en la conmocionada 
sociedad estadounidense se elevaban clamando justicia 
social; contra la guerra en Vietnam; por los derechos 
civiles; en defensa de los afroamericanos; contra la discri-
minación, la exclusión, el abuso de poder, los políticos 
corruptos, los capitalistas sin alma.

Supieron de Cuba, de Fidel. Percibieron que un aconte-
cimiento único se producía en la isla. No creyeron en 
falsedades. Sabían que la satanización de la Revolución 
Cubana promovida en su país era un fraude más. Tuvieron 
el valor de acercarse a la realidad del pueblo revoluciona-
rio. Apoyarlo.

Viajaron a Cuba. Lo hicieron en desafío al bloqueo y las 
prohibiciones gubernamentales de EE.UU. Se abrazaron a 
los cubanos en su colosal empeño de la «Zafra de los 10 
Millones».

Hay que tener un corazón puro y fuerzas morales de 
enormes dimensiones para ser inmunes a los bombardeos 
de falacias, embustes y de la fabulosa industria de domina-
ción ideológica, desinformación y chovinismo desatadas 
desde la cuna sobre la población en Estados Unidos.

Los jóvenes de la «Venceremos» vencieron aquellos 
desafíos. Encontraron la verdad de Cuba, el amor de los 
cubanos.

Año 2019

Dennis, Tarnel y Leslie. Hoy es difícil imaginarlos cortan-
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do caña bajo el fuerte sol. Ha pasado medio siglo. Ahora 
visitan a Cuba como parte del contingente número 50 de 
la «Venceremos».

Viajaron nuevamente a la isla, en esta ocasión para 
festejar el aniversario y con 155 estadounidenses, 
muchos integrantes en uno u otro año, o en varios años 
de la brigada, entre cuyos fundadores están ellos: Dennis 
Duncanwood, Tarnel Abbott y Leslie Kagan.

Los brigadistas se sentían satisfechos. En particular los 
tres iniciadores. Todos se saben queridos y admirados 
en Cuba. Agradecen a la Revolución el impacto feliz que 
significó para sus vidas y siguen cultivando la historia del 
contingente.  
 

Continuidad en la emigración
   
A finales de la década del 70 del pasado siglo un grupo 
de 55 jóvenes cubanos, comprometidos con su patria, 
por invitación de la Revolución, se plantearon visitar a su 
país de origen para emprender un diálogo sobre la base 
de valores compartidos y una identidad cultural propia. 
A partir del «Diálogo del 78»11, como se conoció luego, se 
comenzaron a dar pasos decisivos e irreversibles que han 
permitido fortalecer los vínculos de los cubanos residen-
tes en el exterior con su patria, como parte de la voluntad 
de la máxima dirección de la Revolución, cuyo principal 
artífice fue el Comandante en Jefe Fidel Castro.

11 Diálogo de 1978: Proceso de negociaciones entre el gobierno cubano y representantes de 
la emigración, desarrollado entre abril y diciembre de 1978. El ICAP jugó un rol clave como 
facilitador, organizando encuentros y garantizando la participación de líderes comunitarios 
residentes en el exterior.
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Integrantes de la Brigada Antonio Maceo, pese a las 
amenazas que siempre han sufrido por parte de la extrema 
derecha cubanoamericana en la ciudad de Miami, han 
mantenido sus acciones en apoyo al pueblo cubano y a 
su soberanía.  Para Andrés Gómez –quien fue llevado de 
Cuba a EE.UU. cuando tenía 13 años de edad y es fundador 
del contingente– «es un privilegio desempeñar la respon-
sabilidad de no cesar jamás el apoyo al pueblo cubano en 
la lucha contra el bloqueo, el terrorismo y las agresiones. 
La “Antonio Maceo” ha trabajado como una de las organi-
zaciones de la Alianza Martiana en defensa del derecho 
del pueblo cubano a su independencia. Hemos formado un 
frente único, nunca hemos sido cubanoamericanos, somos 
cubanos que vivimos en Estados Unidos».

Los cubanos en la emigración han sido siempre parte 
esencial de la nación cubana y de su afanosa búsqueda 
de independencia y justicia. En tiempos de Revolución, la 
emigración cubana ha demostrado que se puede contar 
con todos los cubanos de buena voluntad, aun cuando 
vivan por largo tiempo en otras latitudes; incluyendo 
Estados Unidos.

En el aniversario 40 de la Brigada el intelectual cubano 
Ricardo Alarcón (1937-2022) declaraba: 

El apoyo de la emigración se remonta inclusive antes de 
la gesta martiana, pues existe una carta del Padre de la 
Patria, Carlos Manuel de Céspedes, dirigida a un club de 
cubanos emigrados y que fue conservada en Nueva York 
y posteriormente traída a La Habana. La historia de la 
Brigada Antonio Maceo y de la Alianza Martiana tiene 
raíces muy profundas, han luchado en el seno del imperio 
para manifestar solidaridad con Cuba.
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Y agregaba: 

Ustedes tuvieron que sufrir la maldición de que el imperio 
utilizara a la emigración como un arma más en contra de la 
Revolución Cubana. Los enemigos pretendieron presentar 
a la emigración cubana como contraria a la Revolución, y 
fue una gran mentira, fue un factor creado por el imperio. 
Ha sido difícil y heroico, pero ahí están los cambios, nadie 
puede decir hoy que los batistianos y mercenarios dominen 
la comunidad cubana en Miami (…)

Trabajo, amor, unidad, entrega

Activistas, militantes políticos, trabajadores, estudian-
tes, miembros de organizaciones políticas, sociales, de 
movimientos populares o sencillamente personas de 
buena voluntad, gente buena, noble, de naciones de todos 
los continentes, se han sumado a las Brigadas de Trabajo 
Voluntario y Solidaridad con Cuba, haciendo grandes 
esfuerzos económicos para viajar a la isla, desafiando 
amenazas, asumiendo riesgos. Llegan al país por amor a su 
pueblo, unidos en defensa de la Revolución, compartiendo 
tiempo de sus vidas, obviando las dificultades materiales 
que puedan presentarse, aportando su trabajo en labores 
agrícolas… Generosas demostraciones de respaldo que 
los cubanos agradecen infinitamente recibiéndolos con 
mucho cariño, modestamente, sabiéndolos hermanos 
y luchadores contra la injusticia y en apoyo a todas las 
causas justas de los pueblos, a favor de la paz.  

Así funcionan numerosos contingentes, entre estos, las 
Brigadas Centroamericana; la Suramericana; «Antenor 
Firmin» de Haití; la puertorriqueña «Juan Rius Rivera»; la 
«Che Guevara», de Canadá; la Latinoamericana y Caribe-
ña; la Internacional de Estudiantes; «Calixto García», 
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de Canadá; «Venceremos» de EE.UU.; «José Martí» y la 
Nórdica, de Europa; la «Gino Doné», de Italia; «Cruz del 
Sur», de Australia y Nueva Zelanda; la juvenil latinoame-
ricana y caribeña…

Son numerosas las ediciones de cada brigada que año tras 
año arriban al Campamento Internacional Julio Antonio 
Mella (CIJAM), como la puertorriqueña Juan Rius Rivera 
creada en 1991 y que en el 2025 llegó con su edición 34 
desafiando al bloqueo; además de brigadas estudiantiles 
en las que intervienen jóvenes de otras naciones que se 
capacitan en centros universitarios, incluida la Escuela 
Latinoamericana de Medicina ELAM. 

Durante su estadía en Cuba los brigadistas dialogan con 
la población en las comunidades, sostienen intercambios 
en centros laborales, educacionales, de la salud, recorren 
lugares históricos, museos, proyectos sociales, económi-
cos, culturales, entregan donaciones de medicamentos 
y materiales escolares, promueven proyectos económi-
cos locales y conocen directamente la realidad cubana 
signada por la firmeza de la gente que resiste las presio-
nes del imperio aun cuando sufren carencias de todo tipo 
y duras condiciones de vida provocadas por el inhumano 
bloqueo.
Igualmente son vitales en el movimiento de solidaridad 
las Asociaciones de Amistad con Cuba, organizaciones de 
egresados y grupos parlamentarios de amistad. 

En los años 60 fueron creándose las primeras asociaciones 
de amistad con Cuba y por décadas se sumaron muchas 
más en los diversos continentes las que han acumulado 
historias de hermandad y colaboración. Al propio tiempo 
eran establecidas sociedades de amistad de Cuba con 
otros pueblos.
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Hoy en día surgen y se amplían estructuras de unidad y 
coordinación hacia lo interno del movimiento solidario en 
los países, como lo es el Movimiento Estatal de Solidaridad 
con Cuba (MESC) en el Estado Español; la NETZWERK en 
Alemania, la National Network on Cuba (NNOC) en EE.UU; 
y la Canadian Network on Cuba (CNOC). Estas redes, 
nacidas para fortalecer el activismo en apoyo a la Revolu-
ción cubana, conciertan acciones que toman dimensiones 
regionales. Así nació, en plena pandemia de COVID-19, la 
Red Latinoamericana y Caribeña de Solidaridad con Cuba 
y las causas justas.

El aporte de AMISTUR, agencia de turismo especializa-
do que forma parte del sistema del Instituto Cubano de 
Amistad con los Pueblos (ICAP), ha formado parte de la 
labor de promoción de la fraternidad y el amor entre los 
pueblos y el conocimiento de la sociedad cubana, siendo 
fundamental en la atención y traslado de las brigadas de 
trabajo voluntario, de delegaciones y para los recorridos 
de los amigos por las provincias del país.   El inicio oficial de 
AMISTUR –con su lema «Un puente de pueblo a pueblo»– 
fue el 19 de enero de 1996 por iniciativa del inolvidable 
Sergio Corrieri.   Surgió en los difíciles años 90 –de contrac-
ción económica en Cuba– venciendo desafíos y obstácu-
los, con entrega total a la causa revolucionaria e inesti-
mables contribuciones a la resistencia de la nación y a su 
economía, proyectándose hoy hacia objetivos superiores.
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Capítulo 8

Jornadas especiales

El ICAP en su continuo quehacer exhorta internacio-
nalmente cada año a la «Jornada por la Paz y contra el 
Bloqueo». En la convocatoria de 2024 señalaba: 

»En tiempos en que urge la defensa de la paz, abocados 
ante lo que pareciera un escenario propicio para una nueva 
conflagración mundial, esta jornada es una oportunidad 
para unirnos en torno a principios fundamentales que 
rigen nuestra humanidad: la justicia, la equidad y el respeto 
mutuo.

»En esta convocatoria tenemos motivaciones especiales. 
La más inaplazable es, sin lugar a duda, el cese inmediato 
del genocidio que el estado sionista de Israel comete contra 
el hermano pueblo de Palestina, con la complicidad de sus 
socios de occidente.

»Así de impostergable es también la necesidad de poner fin 
al bloqueo estadounidense contra Cuba, que por más de 
seis décadas ha provocado un sufrimiento incalculable a 
nuestro pueblo, y que continúa asfixiando nuestras posibi-
lidades de desarrollo y limitando nuestro libre disfrute de 
los derechos humanos.
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»El bloqueo es en sí mismo un acto de guerra y de terror. Sin 
embargo, con el cinismo que lo caracteriza, en el afán por 
doblegar a nuestro pueblo, Estados Unidos unilateralmen-
te ha designado a nuestro país como Estado Patrocinador 
del Terrorismo, poniendo una carga extra al sofocante 
entramado de medidas que impiden el normal desempe-
ño de nuestra nación. Los cubanos hemos sufrido en carne 
propia el dolor del terrorismo de estado impulsado por el 
odio imperial, tal designación es una vil mentira que busca 
desacreditar el prestigio que la Revolución se ha ganado 
demostrando su compromiso con la paz y la cooperación 
internacional. 

Esta jornada se inicia con un homenaje al joven italiano 
Fabio di Celmo, que a sus 32 años fue víctima mortal de 
un acto terrorista, la explosión de una bomba en el hotel 
habanero Copacabana, el 4 de septiembre de 1997. En 
esa instalación turística se realiza tradicionalmente el 
acto de recuerdo con la participación de familiares de 
Fabio, representantes del ICAP y trabajadores del centro. 
En ella, se incluye también el homenaje a los 73 pasajeros 
víctimas mortales en el atroz sabotaje al avión de Cubana 
de Aviación el 6 de octubre de 1976, uno de los más 
horrendos actos terroristas perpetrados en el hemisferio 
occidental.

Además, se inserta otra tradicional jornada anual auspicia-
da por el Instituto, la dedicada a la solidaridad con el 
Pueblo de Puerto Rico, con la asistencia de una delega-
ción de la hermana isla, integrada por representantes del 
Comité de Solidaridad con Cuba en Puerto Rico y organi-
zaciones independentistas en esa nación. El programa 
de conmemoraciones tiene por sede a la capital y varias 
provincias; evoca al Héroe Nacional cubano José Martí; al 
revolucionario antimperialista Ramón Emeterio Betances 
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(1827-1898), Padre de la Patria puertorriqueña; al líder 
independentista Juan Mari Bras (1927-2010) fundador 
en 1966 de la Misión de Puerto Rico –única embajada 
puertorriqueña– y al luchador boricua Filiberto Ojeda, 
asesinado el 23 de septiembre de 2005. 

Por la paz y la soberanía

Desde 1989 el Crucero por la Paz había visitado a Cuba 
en 19 ocasiones hasta que en junio de 2019 la ONG 
Peace Boat lamentaba profundamente la imposibilidad de 
atracar en puerto habanero por nuevas restricciones del 
bloqueo de Estados Unidos a Cuba, lo que expresó en nota 
entregada en La Habana al Instituto Cubano de Amistad 
con los Pueblos (ICAP). Así era atacada esta corriente de 
amor y solidaridad entre los pueblos que ha llevado a más 
de un centenar de países el mensaje de paz, solidaridad, 
justicia social y por la preservación del medio ambiente.
  
El líder histórico de la Revolución Fidel Castro recibió a 
hibakushas12 y pasajeros de la nave en 2010 y 2012. En ese 
último encuentro, con más de 600 participantes, asevera-
ba: 

Los problemas actuales del mundo son una cuestión de la 
supervivencia de la especie. No es concebible en el mundo 
la paz con armas nucleares. Es una batalla que estamos 
obligados a ganar, hay que educar a las masas sobre la 
realidad de la vida.

12 Hibakusha: Término japonés que designa a los sobrevivientes de los ataques nucleares en 
Hiroshima y Nagasaki. Incluye a quienes estuvieron en las zonas impactadas, así como a sus 
descendientes con secuelas genéticas. Su testimonio es clave en movimientos antinucleares.
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Y agregaba: 

En Hiroshima y Nagasaki fue intencional el lanzamiento de 
las bombas atómicas, en Chernóbil ocurrió un accidente 
y si se sigue hurgando se van a conocer los efectos de los 
ensayos nucleares (…)

Las visitas del Crucero por la Paz eran atendidas con 
esmero por el ICAP, institución que ha asumido la 
representación del país en el Consejo Mundial de la Paz 
(CMP), siendo Cuba coordinadora de la organización para 
las Américas y el Caribe fomentando una paz digna, que no 
se simplifica a la ausencia de conflicto, sino contempla la 
dignidad plena de las personas basada en la justicia social, 
con una interrelación armónica con el medio ambiente. 
Una paz en la que se respete el derecho inalienable de los 
pueblos a su independencia, soberanía y autodetermina-
ción, y que implica el apoyo a procesos y movimientos que 
luchan legítimamente por esas aspiraciones. 

El ICAP participa en la organización de Seminarios 
Internacionales por la Paz y la abolición de Bases Milita-
res Extranjeras siendo sede la provincia de Guantána-
mo, provincia de Cuba donde se encuentra una repudia-
da e ilegal base naval estadounidense que permanece en 
territorio cubano en contra de la voluntad del pueblo. En 
las sesiones los participantes repudian ese enclave naval 
al igual que las bases militares extranjeras en todos los 
países por violar la soberanía y amenazar la paz.    

En 2024, en Santiago de Cuba se realizó la Reunión Regional 
para las Américas y el Caribe del Consejo Mundial de la 
Paz, a continuación de las jornadas en Guantánamo del 
VIII Seminario Internacional por la Paz y la Abolición de las 
Bases Militares Extranjeras, foro que reunió a represen-
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tantes de 12 organizaciones pacifistas de la región, con un 
total de 24 delegados –cuatro cubanos y 20 internaciona-
les de Argentina, Canadá, Estados Unidos, México, Nicara-
gua, Brasil, Puerto Rico, Barbados– e invitados de otros 
continentes para conmemorar el 75 Aniversario del CMP.

El Instituto, sus delegaciones provinciales y el MSC han 
volcado su fuerza, junto a la defensa de Cuba, al respal-
do a las causas justas, aspiraciones, sueños, esperanzas y 
derechos de los pueblos, a los movimientos progresistas. 
Han estado presentes enérgicas acciones de condena a 
los criminales sionistas y su genocida política de extermi-
nio del pueblo palestino; en apoyo a los independentistas 
puertorriqueños, al pueblo saharaui, a la lucha por la paz 
digna de los pueblos.    

Al producirse en 2025 la agresión de Israel y Estados 
Unidos a Irán, el ICAP emitió una declaración de enérgica 
condena:

“este acto de agresión, respaldado política y militarmente 
por el gobierno de los Estados Unidos, no solo amenaza la 
estabilidad regional, sino que también pone en riesgo la 
paz global, en un contexto donde el sionismo y sus aliados 
imperialistas continúan cometiendo crímenes de lesa 
humanidad contra el pueblo palestino”.  

El Instituto expresaba:

“fiel a los principios de solidaridad, paz y respeto a la sobera-
nía que guían la política exterior de la Revolución Cubana, 
el ICAP condena enérgicamente los ataques militares 
perpetrados por el gobierno de los Estados Unidos contra 
tres instalaciones nucleares en el territorio persa y expresa 
su inquebrantable apoyo y solidaridad al pueblo y gobierno 
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iraní, víctima de esta injustificable agresión. Estas acciones 
constituyen una flagrante violación del Derecho Interna-
cional y de la Carta de las Naciones Unidas. El recurso a 
la agresión armada, de manera unilateral, es un acto ilegal 
e inadmisible que socava los pilares fundamentales de la 
convivencia pacífica entre las naciones.

(…) reafirmamos el derecho de Teherán a defender su 
soberanía y la autodeterminación de su pueblo. Asimis-
mo, hacemos un llamado urgente a la comunidad interna-
cional, a las fuerzas amantes de la paz y a los pueblos del 
mundo, a alzar su voz enérgica contra esta nueva y peligro-
sa aventura militar imperialista”. 

Cuba-Vietnam, paradigmáticos nexos

Han sido innumerables las muestras de solidaridad entre 
cubanos y vietnamitas dando continuidad a la herman-
dad cultivada por el Comandante en Jefe Fidel Castro y 
el líder Ho Chi Minh (1890-1969). La frase de Fidel «Por 
Vietnam estamos dispuestos a dar hasta nuestra propia 
sangre» y la del Tío Ho «…nuestros países geográficamen-
te son antípodas, pero hay una identificación comple-
ta en lo moral» marcan la profundidad de las relaciones 
entre ambos pueblos. Ya en 1889, el Héroe Nacional José 
Martí caracterizaba a los vietnamitas como hombres y 
mujeres inmensos de corazón, cuya laboriosidad, valentía 
y abnegación trasciende los siglos. 

Cuba fue el primer país en el continente en establecer 
relaciones diplomáticas con Vietnam y creó en 1963 del 
Comité de Solidaridad con Vietnam del Sur presidido 
por la Heroína del Moncada Melba Hernández, antece-
dente de la actual Asociación de Amistad Cuba-Vietnam 
(AACV). En septiembre de 1973, Fidel se convertía en el 
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primer y único jefe de Gobierno en visitar la zona liberada 
de Vietnam del Sur. El 2 de diciembre de 1960, Cuba se 
convirtió en el primer país latinoamericano que estableció 
relaciones diplomáticas con Vietnam. Una coincidencia de 
fechas históricas une ambas naciones: el 19 de mayo de 
1895 cayó en combate José Martí, y un lustro antes, había 
nacido en una humilde aldea, el legendario revolucionario 
Ho Chi Minh. El 65 aniversario del establecimiento de las 
relaciones diplomáticas Vietnam-Cuba se ha celebrado 
en 2025, declarado por sus más altos dirigentes Año de la 
Amistad Vietnam-Cuba. 

Con esas y otras muchas raíces históricas surgía y se 
consolidaban los inquebrantables lazos fraternales entre 
ambos pueblos.

Durante la visita a Cuba en 1974 de una delegación 
vietnamita presidida por Pham Van Dong (1906-2000), 
discípulo de Ho Chi Minh y relevante figura de la Guerra 
de Vietnam por su independencia y dirigente de la nación, 
el Comandante en Jefe  Fidel Castro, en un acto de solida-
ridad con el pueblo vietnamita en la Plaza de la Revolución 
José Martí aseveraba «Vietnam ha prestado a la humani-
dad servicios extraordinarios. ¿Y cuál es el más importante 
de todos? ¡La gran lección que significó la lucha del pueblo 
vietnamita para todos los combatientes, para todos los 
pueblos oprimidos del mundo! Viet Nam ha significado una 
enseñanza práctica, y ha significado una gran enseñanza 
teórica… Viet Nam prestó otro extraordinario servicio a la 
humanidad: derrotó con su lucha heroica al imperialismo 
yanki».

También evocaba la afirmación del Tío Ho: “mientras 
existan ríos y montañas, mientras queden hombres, 
vencido el agresor yanki, construiremos un Vietnam diez 
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veces más hermoso”. Y agregaba Fidel: ¡Y si estuvimos 
dispuestos a dar nuestra sangre, debemos estar dispues-
tos a dar también sudor nuestro! 

El ICAP y la AACV han construido paradigmáticos nexos 
con los vietnamitas. Altos dirigentes y de organizaciones 
de amistad de la tierra del Tío Ho son recibidos frecuen-
temente en la sede del Instituto; se intercambian delega-
ciones entre los dos países; son fomentados y materiali-
zados proyectos, y unidos conmemoran fechas históricas 
trascendentales. El Instituto Cubano de Amistad con los 
Pueblos, la Universidad de La Habana y la Asociación de 
Amistad Cuba-Vietnam inauguraron en 2025 la Cátedra 
Honorífica de estudios sobre Vietnam «Ho Chi Minh» el 
19 de mayo.  

El amor no paga impuestos

En la trayectoria de amor por Cuba de Pastores por la Paz, 
proyecto de la  Fundación Interreligiosa para la Organi-
zación Comunitaria (IFCO, por sus siglas en inglés) de 
Estados Unidos están los constantes desafíos al bloqueo; 
la denuncia de esa inmoral política estadounidense; y 
las caravanas por decenas de ciudades llevando la voz 
de la verdad de Cuba, multiplicando sentimientos puros 
y fraternales, tendiendo puentes de amistad; recogien-
do donaciones de toneladas de medicamentos, material 
escolar, sillas de ruedas, medios de enseñanza, vehículos 
escolares… para de esa forma contribuir a aliviar algunas 
de las tantas privaciones provocadas por el genocida 
asedio de los gobiernos de EE.UU. contra Cuba durante 
decenas de años.
Son innumerables los ejemplos de la entrega de los 
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Pastores y su gente desde que visitaran la isla por primera 
vez en 1992, en los años difíciles del Período Especial; 
como la admirable resistencia a las presiones en EE.UU.; 
la prolongada huelga de hambre de los caravanistas - que 
preocupó tanto a Fidel- en la frontera con México en 1993 
exigiendo la devolución de un ómnibus que sería enviado 
a Cuba y estaba decomisado. 

Al recibir a los huelguistas Fidel indicaba:

Pero vean ustedes, cuando no existe la razón, cómo 
cualquier mentira, cualquier argumento disparatado se 
utiliza para justificar lo injustificable. Creo que algún día 
sí dejará de ser un ómnibus escolar o de una iglesia o para 
uso de ancianos, para ir a un museo, como un moderno 
Rocinante, con sus flacos y gastados hierros, para conver-
tirse en símbolo de la amistad, de la solidaridad, de la 
hermandad entre los pueblos.

En la maravillosa historia de la solidaridad internacio-
nal con Cuba pervive la vida y obra del reverendo Lucius 
Walker (1930-2010), líder de los Pastores e incansa-
ble luchador por la justicia desde sus raíces bíblicas y 
teológicas, con sentido político, su constante trabajo 
en las comunidades y pasión de lucha contra el bloqueo 
económico de Estados Unidos a Cuba. 

Son inolvidables las palabras de Fidel, el 25 de agosto de 
1993, luego de la huelga de los caravanistas en Laredo 
durante su viaje a Cuba: 

(…) de los labios de Lucius no salió una sola palabra de odio 
contra nada y contra nadie; solo salían razones, argumen-
tos, verdades, verdades duras, pero simplemente verdades, 
porque los Pastores por la Paz luchan precisamente por 
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eso, por la paz; la Caravana de la Amistad lucha precisa-
mente por eso, por la amistad: la amistad entre el pueblo 
de Estados Unidos y el pueblo cubano, la amistad entre el 
pueblo de Estados Unidos y todos los pueblos del mundo. 

Lucius y Fidel mantuvieron una gran amistad.

El 20 de noviembre de 1992 IFCO hizo llegar su mano 
solidaria a Cuba, al organizar la primera Caravana de 
la Amistad Estados Unidos-Cuba –muchas seguirían 
después– que en viaje de desafío cruzó la frontera por 
Laredo, Texas, después de recorrer 90 ciudades estadou-
nidenses recolectando 12.5 toneladas de medicinas, leche 
en polvo, bicicletas, materiales escolares y biblias, burlan-
do así las criminales leyes del bloqueo, porque, como 
repiten los caravanistas, «el amor no paga impuestos». 

El mejor amigo del pueblo cubano 

La noticia fue fulminante. Recorrió el mundo enraizan-
do una estela de dolor inconmensurable que estará por 
siempre en la memoria histórica de los pueblos, donde 
vivirá el Comandante Bolivariano. La muerte no podrá 
ganar jamás la batalla al amor que derrochó el querido 
Hugo Chávez, al amor que sembró y al amor que ha recibi-
do y recibirá de los desposeídos.
 
5 de marzo del 2013

En el ICAP y el MSC la conmoción fue indescriptible. 
Lloraban Venezuela, América Latina y el Caribe. Chávez 
era –y es– también de Cuba, de la isla que tanto amó, de la 
que se sentía parte, como el pueblo lo sentía suyo. Chávez 
era uno más en Cuba.  Les hablaba a los cubanos con la 
simpatía y el desenfado de un hermano mayor. 
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Cuba y Venezuela, sufrían el cruel momento unidas, 
solidarias.  Como hermanos afrontaban el dolor y seguían 
adelante, fieles a las ideas de Chávez. Unidad, Unidad, 
Unidad, fue el legado del Comandante Presidente en su 
convocatoria a continuar, pasara lo que pasara, la Revolu-
ción Bolivariana. Como cantaba Alí Primera en su Canción 
para Bolívar 

(…) quien sabe si alguna vez te ven sobre una estrella, 
con papagayos de luz iluminando selvas, 
sobre las plantas mojadas brillando tu esencia, 
con tu caballo guerrero galopando cerca de mí 
con tu espada libertaria cerca de mí con tu grito de batalla 
(…)

El Comandante en Jefe Fidel Castro escribiría el 11 de 
marzo de 2013 bajo el título «Perdimos a nuestro mejor 
amigo»:  

El 5 de marzo, en horas de la tarde, falleció el mejor amigo 
que tuvo el pueblo cubano a lo largo de su historia. Una 
llamada por vía satelital comunicó la amarga noticia. 
El significado de la frase empleada era inconfundible. 
Aunque conocíamos el estado crítico de su salud, la noticia 
nos golpeó con fuerza. Recordaba las veces que bromeó 
conmigo diciendo que cuando ambos concluyéramos 
nuestra tarea revolucionaria, me invitaría a pasear por el 
río Arauca en territorio venezolano, que le hacía recordar 
el descanso que nunca tuvo…

Nos cabe el honor de haber compartido con el líder boliva-
riano los mismos ideales de justicia social y de apoyo a los 
explotados. Los pobres son los pobres en cualquier parte 
del mundo…
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En el ICAP cada cinco de marzo, proclamado Día de la 
Dignidad Latinoamericana y Caribeña, se realizan actos 
de homenaje al querido líder venezolano cuya vida y obra 
guían a los pueblos mientras su voz sigue resonando en 
cada lucha por la justicia, en cada mano solidaria extendida. 

Por Fidel: réplicas del corazón13

Agosto 13, 2016–. Noche fresca en Caimito. Vibra el 
Campamento Internacional Julio Antonio Mella, del ICAP, 
por la ardiente alegría de cubanos y amigos latinoameri-
canos, caribeños y de otras naciones. El júbilo desborda la 
explanada, crece, alcanza la llanura, rebota en los árboles, 
lo acoge el cielo, lo arrastra el viento. El amor y la admira-
ción por Fidel en espera de su cumpleaños el 13 de agosto 
se multiplica en quién sabe cuántos puntos del orbe. Son 
réplicas del corazón de la solidaridad, humano sentimien-
to del cual el líder de la Revolución ha sido artífice, cultiva-
dor por excelencia, ejemplo eternizado en sus palabras, 
discursos, en su obra revolucionaria.

Muchos días antes, desde su llegada el primero de agosto, 
los integrantes de la XXIII Brigada Latinoamericana y 
Caribeña estaban entusiasmados por la celebración. 
Ideaban iniciativas. Era una motivación especial en el 
cumplimiento del programa del contingente que rindió 
honores al Che en Santa Clara y recorrió Playa Girón.
Llegó el ansiado día 12. La fiesta nocturna era antecedida 
en el teatro por un Encuentro de Solidaridad, en el que los 

13 Artículo de la autora originalmente publicado en el sitio www.icap.cu en ocasión del 90 
cumpleaños del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz. Agosto 13, 2016. El sitio fuera de línea 
en la actualidad.
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amigos manifestaban su admiración, cariño y respeto por 
Fidel; el apoyo resuelto a la Revolución Cubana; la determi-
nación de luchar contra el bloqueo; de dar continuidad a la 
linda historia de estas brigadas como gestoras de la unidad 
de los pueblos de la región.

Se escucharon apasionados versos:

Noventa años cumplirá
nuestro querido Fidel
y el caguairán que hay en él
al siglo lo llevará
por su batallar constante
por su palabra vibrante
y en esta celebración
grita toda la nación
¡Mucha salud, Comandante!  

El cumpleaños 90 

Fidel cumplía 90 años. Fiesta de todos. Llegaban mensajes 
de saludo del mundo entero. Imágenes de su vida recorrían 
los continentes. «Fidel no “sale” hace días» se solía 
comentar en las calles y barriadas cubanas cuando apenas 
pasaban varias jornadas sin su presencia en un acto, en 
la televisión, en la prensa, pronunciando un discurso o 
realizando visitas en las que compartía con la gente que lo 
aclamaba. ¡Era tan normal y natural sentirlo durante años 
cerca, como uno más! Verlo casi a diario en los medios, 
seguir sus intervenciones, comentar sus ingeniosidades 
o simplemente saber que sufría con nosotros nuestros 
problemas y carencias, que sufría las injusticias de los 
pueblos, que estaba permanentemente listo para las 
batallas, seguro de las victorias.
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Fidel ha sido parte de la vida cotidiana en Cuba. Su presen-
cia se percibía de una manera espontánea. No importa-
ba cuántos desafíos tuviéramos que afrontar. Teníamos 
la tranquilidad reconfortante de que sabíamos que ahí 
estaba él. ¿Dónde? En su oficina quizás; o de visita en 
alguna nación; o conociendo un área agrícola; o en una 
zona alejada bajo vientos huracanados. Siempre al frente. 
Así fuese una invasión mercenaria, un ciclón o inundacio-
nes, o los cortes cañeros, en escuelas, en los hospitales. 

Compartió marchas revolucionarias con el pueblo; 
recorrió inversiones; solicitó datos, cifras exactas –por 
su habilidad para las cuentas al vuelo. Lo veíamos en sus 
recorridos por todos los sectores, en periplos internacio-
nales, en eventos mundiales, llevando la voz de Cuba y su 
pueblo; y de los pobres y marginados del planeta. Fiel a sus 
convicciones, leal a la Revolución que gestó.

Hombres y mujeres del pueblo seguían sus disertacio-
nes, verdaderas lecciones patrióticas, políticas e históri-
cas causando admiración ante tanta sabiduría y magistral 
oratoria en discursos que se prolongaban horas en los 
que nunca perdía el hilo conductor, haciendo parábo-
las asombrosas y después retomando la idea que había 
quedado muy atrás aparentemente olvidada. «¡Hoy habla 
Fidel!» Era un anuncio que corría de voz en voz, y todos a 
la espera de sus palabras, para escucharlo.

Ajeno totalmente a los cultos irracionales, declinaba las 
lisonjas, reverenciaba la sencillez y en sus contactos con 
el pueblo cubano y otros pueblos, recibía con silencios, 
humildad, miradas agradecidas y gestos cariñosos, los 
inevitables homenajes y el amor de la gente.
Incansable, fundador de miles de obras sociales, cultura-
les, educacionales y productivas, instituciones, centros 
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investigativos, creador de innumerables proyectos sociales 
internacionales, adalid de la solidaridad, Comandante en 
Jefe de las FAR y de las masas, no tenía reparos en señalar 
errores y asumir responsabilidades.

En todos estos años nos ha acompañado su voz, desde 
la Sierra Maestra, en actos, reuniones, comparecencias 
y encuentros. Enérgica, incisiva, indignada y atronadora 
cuando denunciaba o acusaba a los enemigos brindando 
argumentos irrebatibles; dulce al dirigirse a los niños; casi 
un susurro al conversar directamente con las personas.

Nos acostumbramos al Fidel sensible, caballeroso y 
delicado con las compañeras; al soñador haciendo realida-
des las utopías. Al Fidel visionario, a sus genialidades, a su 
luz larga que, con su inteligencia, capacidad de análisis, 
sabiduría, convicciones y fe en el hombre, increíblemente 
se adelantaba a los acontecimientos.

Quién podría olvidar el pasaje de la guerra cuando 
exclamó, el 18 de diciembre de 1956 en Cinco Palmas al 
constatar que solamente quedaban siete fusiles «¡Ahora 
sí ganamos la guerra!». Todos recuerdan aquel vibrante 
discurso el 26 de Julio de 1989 en Camagüey: «si mañana 
o cualquier día nos despertáramos con la noticia de que 
la URSS se desintegró, ¡aun en esas circunstancias Cuba 
y la Revolución Cubana seguirían luchando y seguirían 
resistiendo!»; sus palabras en junio de 2001 al referir-
se a  Los Cinco: «La inocencia de esos patriotas es total. 
Solo les digo una cosa, ¡Volverán!»; o cuando en fecha tan 
lejana como 1992 alertaba de una tragedia para el planeta 
que entonces pocos advertían: «Una importante especie 
biológica está en riesgo de desaparecer por la rápida y 
progresiva liquidación de sus condiciones naturales de 
vida: el hombre».
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«Lo dijo Fidel», ha sido una sentencia repetida que conlleva 
a la seguridad, a la garantía total y absoluta de la verdad.

Fidel nos hizo crecer el orgullo de haber nacido en esta 
Isla y fue capaz de hacer de la solidaridad la esencia de 
cada cubano revolucionario. Ha sido líder de la solida-
ridad mundial acogiendo con modestia, personalmente 
y en nombre de Cuba, las muestras de agradecimiento 
de pueblos hermanos, personalidades, de amigos: «Ser 
internacionalista es saldar nuestra propia deuda con la 
humanidad».

Colosal símbolo de revolucionario verdadero; de grande-
za de espíritu y de la dignidad de los pueblos; artífice 
de la unidad; sembrador de nobles sentimientos; líder 
natural surgido del devenir histórico de Cuba y de Nuestra 
América. Así es Fidel.

Nuestro legendario Comandante, el más ilustre discípulo 
de José Martí, afrontó con el mismo coraje derrochado en 
toda su vida, las complicaciones de salud. Y nos ha seguido 
guiando. En Cuba y en el mundo, la gente ha esperado con 
impaciencia sus Reflexiones; desmenuza cada imagen 
suya que se divulga, queriendo definir hasta el menor 
detalle, luego cuando pasó a su nueva trinchera: escribien-
do, realizando estudios para contribuir a la alimentación 
mundial, haciendo aportes políticos, pensando en su 
pueblo, en todos los pueblos, en el destino de la humani-
dad, agigantando su magisterio.

El aliento infinito14
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Nuestro pueblo y todos los hombres justos y nobles del 
mundo estaban conmocionados con la noticia del falleci-
miento del querido Fidel. El dolor y la confusión iniciales 
tardaron en permitir que fuera asimilada la dura realidad. 
Rompía el pecho la pena, la tristeza, la aflicción. Parecie-
ra que el pesar abrumara totalmente. Que el tiempo se 
detenía. Que la Historia, majestuosa e inabarcable, se 
paralizaba por instantes en su homenaje. Solamente una 
persona era capaz de lograr sobreponer a la gente sobre el 
inmenso pesar: el propio Fidel, aliento infinito para todos. 
Sus enseñanzas, su fe en el hombre, en las ideas.

A lo largo de la lucha revolucionaria y de los años de 
construcción socialista en nuestro país, han sido numero-
sos los momentos difíciles, dolorosos, que han enlutado 
a la Patria. Y Fidel nos ha dirigido mostrándonos cómo 
seguir, cómo recobrarse, multiplicando la fuerza, saliendo 
adelante para continuar la obra revolucionaria.

En la inolvidable velada solemne dedicada al Che, en la 
Plaza de la Revolución, el 18 de octubre de 1967, eran 
palabras del Comandante en Jefe: 

(…) nosotros debemos mirar con firmeza el porvenir y con 
decisión; es por eso que debemos mirar con optimismo el 
porvenir. ¡Y buscaremos siempre en el ejemplo del Che la 
inspiración, la inspiración en la lucha, la inspiración en 
la tenacidad, la inspiración en la intransigencia frente al 
enemigo y la inspiración en el sentimiento internacionalis-
ta!

En los años de Revolución siempre ha reconfortado la 

13 Artículo de la autora originalmente publicado en el sitio www.icap.cu en ocasión del deceso 
del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz. Sin fecha. El sitio fuera de línea en la actualidad.



146

colosal capacidad de Fidel de insuflar al pueblo valor, 
tenacidad y coraje para afrontar las más difíciles pruebas. 
No sería leal con Fidel caer en la flaqueza por el dolor de 
su partida física. Para continuar siendo fieles a su estrella 
de gigante en Revolución, alma de la nación cubana y de 
los pueblos, ¡a continuar construyendo y defendiendo sus 
sueños!

En un acto el 28 de noviembre de 2016 en el Institu-
to Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP) rendían 
honores al Comandante en Jefe Fidel Castro, trabajado-
res, amigos de otras naciones y emigrados cubanos que 
viajaron a La Habana para participar del tributo popular 
al gigante revolucionario. Trasmitían sus condolencias al 
pueblo agradeciendo las enseñanzas y ejemplo del líder 
cubano.
 
Marco Papacci, de la Asociación Nacional de Amistad 
Italia-Cuba: 

“… no es fácil aceptar la noticia, cuando la recibimos en 
Roma nos despertamos con una ausencia fuerte, como 
de una parte de nuestra familia. En esos momentos todos 
los amigos de Cuba empezaron a llamar y fuimos para la 
embajada y al confirmar que era cierto que el Comandante 
había partido físicamente, empezamos a abrazarnos. Fidel 
ha sido un ejemplo para ustedes los cubanos y para todo 
el mundo y le damos las gracias por habernos enseñado a 
luchar y a resistir.

Al salir para La Habana imaginé que iba a encontrar un 
pueblo que estaba triste pero sabía que esas lágrimas se 
convertirían en ríos de victoria, porque el pueblo cubano 
ha sabido resistir golpes fuertes, y este es el más fuerte de 
todos, y ustedes saben que el Comandante sigue viviendo 
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en todos nosotros, en todos los países”.

En el homenaje hablaban amigos de Chile, Colombia y 
México, Estados Unidos. 

Andrés Gómez, de la Alianza Martiana, de Miami: 

(…) ahora nos corresponde a nosotros, al pueblo de Cuba, 
seguir adelante, después de todos estos años de aprendiza-
je, de lucha y de ejemplo por parte de Fidel. Los enemigos 
de siempre han subestimado al pueblo cubano y se han 
equivocado, y esta vez volverán a equivocarse, y ese pueblo, 
como polvo de estrellas, seguirá en esta tarea magna que 
Fidel nos enseñó.

Gloria la Riva, de Estados Unidos, se unía al pueblo cubano 
en los difíciles momentos, hacía referencia al concepto de 
Revolución de Fidel. Evocaba un encuentro con él cuando 
le comentó que ella estaba impresionada al conocer de sus 
luchas juveniles en la Universidad, su disposición a enfren-
tarse a los enemigos y lograr que sus amigos lo acompaña-
ran, y la respuesta de Fidel fue: «siempre he sido audaz».

En nombre del ICAP Kenia Serrano, presidenta del Institu-
to en el momento, agradecía los homenajes a Fidel que se 
estaban realizando en el mundo y los cientos de mensajes 
de condolencias llegados de innumerables países, 
recordando que Fidel creó el ICAP para hacer solidaridad 
y amistad, «nos enseñó que el pueblo cubano no defiende 
intereses, sino principios(…) Aquí está la tropa de refuerzo 
de Fidel, este es el momento de la solidaridad mundial que 
se seguirá multiplicando, del recuento y de la lucha».

El acto daba paso a la firma del juramento para ratificar el 
concepto de Revolución, de Fidel, en un libro habilitado en 
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el ICAP, acción a la que se sumaban vecinos de la comuni-
dad y grupos de jóvenes, combatientes y de variados 
sectores.

Al Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos continua-
ban llegando mensajes, cartas y declaraciones de amigos de 
decenas de países donde se realizaban actos de homena-
je evocando su pensamiento revolucionario, siendo su 
imagen reproducida en pancartas, vallas, muros, calles. 
En ciudades de todos los continentes, en los poblados más 
alejados, hombres y mujeres sienten a Fidel como un padre 
querido, entregado por entero a la lucha por el bienestar, 
la defensa y dignidad de sus hijos a los que dejó horizontes 
por conquistar.

Velas ardientes, flores, carteles, retratos, rezos, lágrimas, 
el beso de multitudes, el gigantesco corazón popular del 
orbe, las ansias de la humanidad por la paz, la justicia social 
y por la vida en el planeta, hacen inmortal a Fidel.

El sentimiento de amor y admiración por el entrañable líder 
sigue recorriendo el mundo. No podía ser de otra forma. 
El Comandante es alma, fuerza y espíritu de la solidaridad 
entre los pueblos. En el I Encuentro Mundial de Solidari-
dad con Cuba, en La Habana en 1994, expresaba: 

“Cuando uno oye hablar a los visitantes de un país y de otro; 
cuando hablan de médicos, cuando hablan de becarios, 
de gente que se formó aquí, de una actividad, de otra y de 
otra, se da uno cuenta de que en estos años nuestro país 
ha llevado adelante muchas cosas. Es que para nosotros 
la solidaridad y el internacionalismo es un principio, y un 
principio sagrado”.

Las enseñanzas de Fidel viven en cada cubano, en cada 
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amigo en el orbe. Nos acompañan su recuerdo, discur-
sos y reflexiones, las anécdotas con él que cada cual tiene 
guardado como un tesoro, su imagen tan querida, su 
grandiosa obra en Cuba y en otras regiones del planeta. 
El Comandante sigue entre nosotros, vive cada minuto de 
lucha y trabajo a nuestro lado; alentándonos a perfeccio-
nar la obra revolucionaria y a la unidad en la lucha incesan-
te por un futuro mejor y más humano para el convulso 
mundo de hoy.  

En enero de 2017, a nombre de la Coalición Alianza 
Martiana, de Miami, Andrés Gómez hacía entrega al 
Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP) del 
libro de condolencias por la desaparición física de Fidel, 
que fuera firmado por dignos cubanos radicados en esa 
ciudad estadounidense, en acto patriótico efectuado allí 
el 18 de diciembre. Los oradores enaltecían la vida y obra 
del Comandante en Jefe a quien rindieron tributo. 

En el encuentro fue destacado el coraje mostrado históri-
camente por el sector patriótico de la emigración cubana 
en esa urbe, nido de elementos terroristas anticubanos, 
que en franca provocación se manifestaron con su odio 
y vulgaridad frente a la sede del referido acto patriótico 
llegando a asaltar la puerta del salón a patadas y gritos 
histéricos, hasta la tardía intervención de la policía local.

En el solemne homenaje a Fidel fueron oradores, represen-
tantes de la Brigada Antonio Maceo; del Círculo de 
Intelectuales y Artistas de Miami; del Círculo Bolivariano 
de Miami; del Partido Socialista de los Trabajadores; y de 
la Fundación por la Normalización de las Relaciones entre 
Cuba y Estados Unidos.
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Capítulo 9

Apoyo solidario a la salud, 
generosidad, humanismo

Una de las expresiones supremas de los vínculos fraterna-
les de los pueblos del orbe y Cuba; y de la certeza de que 
un mundo mejor es posible e ineludible para la humanidad, 
ha sido indefectiblemente la colaboración recíproca en las 
más diversas áreas de la salud y en especial, la atención 
médica a las poblaciones y la ayuda en situaciones de 
emergencia.

Entre los numerosos hitos del patrimonio histórico de 
estas relaciones de hermandad, ocupan lugares cimeros 
las brigadas médicas cubanas y el determinante apoyo a la 
isla por parte del movimiento internacional de solidaridad 
durante la emergencia sanitaria mundial por la pandemia 
COVID-19 (2020-2023).

La inmensa obra de amor de la  cooperación médica 
cubana –en los lugares más remotos y entre la gente más 
humilde– se remonta al año 1960 tras un terremoto en 
Valdivia, Chile, adonde marchó una brigada emergen-
te que socorrió a los damnificados. Fue el antecedente 
del inicio oficial en 1963 de este apoyo solidario con el 
envío de brigadas permanentes a Argelia. El año antes el 
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Comandante en Jefe Fidel Castro en la inauguración del 
Instituto de Ciencias Básicas y Preclínicas Victoria de 
Girón, anunciaba la decisión de brindar ayuda en el campo 
de la salud con 50 médicos destinados a ese país africano. 
Entonces expresaba: «(…) estoy seguro de que no faltarán 
voluntarios (…) Hoy podemos enviar solo 50, pero dentro 
de 8 o 10 años, quién sabe cuántos, y estaremos ayudan-
do a nuestros hermanos (…) porque la Revolución tiene el 
derecho de recoger los frutos que ha sembrado (…)».

Desde esa fecha suman más de 600 mil los profesionales 
de la salud cubanos que han prestado servicios en más de 
160 naciones, en la atención a situaciones de emergencia 
(epidemias del Ébola, terremotos y tras el paso de huraca-
nes) y mediante el Programa Integral de Salud,  basado 
en el modelo de Atención Primaria con experiencias 
como  «Barrio Adentro», en Venezuela, y la  «Operación 
Milagro» –atención médica oftalmológica gratuita que 
ha llegado a más de tres millones de personas de diversas 
naciones las cuales recuperaron la visión–. Fue trascen-
dental la creación por Fidel en 2005 del Contingente 
Henry Reeve, nombrado de esa manera en homenaje al 
mambí estadounidense que alcanzó el grado de General 
de Brigada del Ejército Libertador de Cuba. Más de 10 
mil profesionales estuvieron dispuestos a cooperar para 
socorrer al pueblo de Nueva Orleans, el más afectado por 
los duros embates del huracán Katrina.

Los profesionales de esta cooperación médica han atendi-
do a más de dos millones 300 mil personas. En la actuali-
dad  Cuba mantiene más de 24 mil colaboradores en 56 
países –la cooperación incluye 25 convenios totalmente 
gratuitos–.

Al decretarse la pandemia COVID-19 los primeros cubanos 
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que prestaron su colaboración viajaron a Venezuela en lo 
que sería el inicio de una misión que llevaría 58 brigadas a 
42 naciones. 

La campaña del gobierno de Estados Unidos, para desacre-
ditar tan humanitaria labor, fue y continúa siendo hasta 
nuestros días, descomunal. A las noticias falsas sobre la 
falta de competencia de nuestros galenos, las deserciones 
y el cobro de los servicios, los amigos de Cuba en todas 
las latitudes respondieron con llamado a la nominación 
del Contingente al Premio Nobel de la Paz. Se sumaron 
entonces las cartas y mensajes a la institución de ganado-
res del galardón como Rodolfo Pérez Esquivel, persona-
lidades, ONGs, artistas, parlamentarios, sindicatos y 
también de personas sencillas que debían su vida a la 
colaboración médica cubana. La frase del Comandante en 
Jefe Fidel Castro «Médicos y no bombas» dio cuerpo a una 
cruzada solidaria que llegó a todos los continentes.

Ante la pandemia: más solidaridad con Cuba

Si bien ha sido trascendental y reconocida la colabora-
ción cubana en el campo de la salud, Cuba recibió del 
movimiento internacional de solidaridad ayuda esencial 
para la preservación de la vida de la población en tiempos 
de COVID-19, ya que, a partir del determinante desarro-
llo científico –promovido y estimulado por Fidel– el país 
fue capaz de obtener sus propias vacunas pero carecía 
de recursos fundamentales para las campañas de inmuni-
zación y también de suficientes materias primas para la 
producción de medicamentos.

En medio de la dramática situación que sufría el mundo 
por el coronavirus la solidaridad se creció como nunca 
mediante el envío a la isla de jeringuillas y agujas, ventila-
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dores pulmonares, medicamentos, productos primarios, 
mascarillas, material gastable, entre otros medios 
indispensables para la salvación de los pacientes.

El ICAP trabajó incansablemente en la coordinación y 
atención a los proyectos de ayuda del Movimiento de 
Solidaridad con Cuba, de diversas instituciones y organi-
zaciones, de personas individualmente deseosos todos de 
tender la mano amiga en tan trágicas circunstancias. Se 
sucedían campañas para ayudar a Cuba. Algunos ejemplos 
de la constante circulación de noticias de los cientos de 
gestos solidarios en los distintos continentes: 

•	 La histórica hermandad entre Cuba y Vietnam era 
demostrada una vez más con el apoyo recíproco 
en tiempos de pandemia. Los vietnamitas enviaban 
insumos a la isla y de esta la nación asiática recibía 
un grupo de fármacos desarrollados por científi-
cos cubanos, productos que han tenido resultados y 
logros concretos en el enfrentamiento a la epidemia. 
Se incluyeron miles de dosis del Interferón Alfa 2B 
Humano Recombinante –un desarrollo de la biotecno-
logía cubana que permite producir anticuerpos contra 
el virus SARS-CoV-2 y es efectivo en el tratamiento 
de pacientes graves– las cuales fueron transportadas 
a Quang Nam y Da Nang, los dos mayores focos de la 
enfermedad. La ayuda de Cuba comprendió el envío a 
esas localidades una misión de expertos. 

•	 Cuba ha recibido la solidaridad del gobierno y 
empresas chinas a través de donativos de suministros 
antiepidémicos como mascarillas, trajes protectores 
desechables, termómetros infrarrojos, gafas protec-
toras, guantes quirúrgicos y zapatos de aislamiento. El 
apoyo también ha llegado de parte de exestudiantes 
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chinos que se formaron en Cuba e integran la Asocia-
ción Nacional de Estudiantes Retornados desde el 
Extranjero, así como de miembros de la Asociación de 
Cubanos Residentes en China «Ernesto Che Guevara». 
Cuba fue también una de las primeras naciones en 
manifestar su apoyo durante la etapa más compleja de 
la epidemia en China. Allí también uno de los medica-
mentos utilizados para tratar a los enfermos en China 
fue el Interferón Alfa-2b Humano Recombinante, que 
se produce desde el año 2007 en la empresa mixta 
chinocubana Changchun Heber Biological Technolo-
gy (ChangHeber), ubicada en la provincia nororiental 
china de Jilin.

•	 El envío de 8,7 millones de jeringuillas e insumos 
médicos y hospitalarios, recibidos en Cuba gracias a 
la solidaridad de nacionales en el exterior y organiza-
ciones de respaldo a la isla. El donativo es parte de la 
campaña Rompamos el Bloqueo, en la que participan 
organizaciones presentes en más de 28 países latinoa-
mericanos, caribeños y europeos.

•	 Una donación de 1,7 millones de jeringas para ayudar 
a la vacunación contra el COVID-19 en Cuba fue 
enviada por la ONG estadounidense Global Health 
Partners. La carga solidaria valorada en alrededor de 
100.000 dólares, arribó al puerto cubano del Mariel y 
forma parte de un total de seis millones de jeringuillas 
gestionadas por integrantes de la Red de solidaridad 
con Cuba en Estados Unidos. La campaña para comprar 
jeringuillas para que Cuba pueda completar su plan de 
vacunación recaudó unos 500 mil dólares y se realizó 
entre cubanos americanos y estadounidenses. Global 
Health Partners ha enviado medicamentos y suminis-
tros a Cuba durante 25 años.
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•	 Organizaciones francesas de solidaridad cargaron 
un contenedor con equipos y materiales médicos 
para apoyar a Cuba, destacó Jean-Michel Gramond, 
presidente de la asociación Montpellier Cuba Solida-
rité, uno de los promotores de la iniciativa apoyada 
por la Plataforma Humanitaria del departamento de 
Hérault y por Cuba Cooperación Francia. El cargamen-
to incluye 21 camas eléctricas de uso hospitalario, 12 
mesas para el examen médico, 16 sillones de ruedas, 
dos camillas, equipos de rehabilitación y 16 mil 
mascarillas sanitarias.

 
•	 Previo al concierto de cierre de la Fiesta del Centenario 

del PCE (Partido Comunista de España), en Rivas-Va-
ciamadrid, el trovador cubano Silvio Rodríguez se 
reunió con una representación del Movimiento Estatal 
de Solidaridad con Cuba (MESC). El artista decidió 
donar los beneficios de sus dos conciertos a la organiza-
ción MediCuba-España y sumarse a las labores de esta 
en la compra medicamentos, principalmente antibióti-
cos, antipiréticos y antiinflamatorios, para la isla, muy 
afectada por el bloqueo, las sanciones de EE.UU. y la 
crisis provocada por la pandemia COVID-19. Partici-
paron Medicuba-España junto a otros 53 colectivos 
del MESC y por el equipo del medio Cubainforma-
ción. El MESC consiguió fondos para el envío a Cuba 
de cuatro millones de jeringuillas en apoyo a la vacuna-
ción masiva en la Isla.

•	 Miembros de la Sociedad Rusa de Amistad con Cuba 
(SRAC) informaron de la recaudaron de un millón 406 
mil 150 rublos para ayuda a Cuba, en el cierre de una 
primera etapa de la campaña –que concluyó con1,7 
millones de rublos– pero la movilización continúa en 
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todo el país. 

•	 Un grupo de 216 sanitarios cubanos viajó a Sudáfrica 
para asistir en la lucha contra la COVID-19. El grupo 
está compuesto por 85 médicos, 20 enfermeros y 111 
profesionales de la salud de diversas ramas. La brigada 
incluye a especialistas de medicina general, bioestadís-
tica, biotecnología, técnicos y epidemiólogos, y forma 
parte del Contingente Internacional de Emergencias 
Henry Reeve. 

•	 Cuatro contenedores con insumos médicos valora-
dos en más de 832 mil euros donados por amigos 
holandeses fueron recibidos en La Habana con un acto 
de agradecimiento en nombre del gobierno y pueblo 
cubanos. La Fundación Holanda por Cuba coordinó la 
ayuda que comprende más de un millón de mascarillas, 
40 mil batas de aislamiento, 67 mil gafas de protec-
ción, 224 mil nasobucos y más de un millón de guantes 
de uso hospitalario.

•	 En un encuentro en la Empresa de Suministros Médicos 
personal cubano agradecía a los amigos australianos 
una donación de insumos sanitarios coordinada por 
el Consejo empresarial Australia-Cuba con partici-
pación del Fondo australiano para hospitales pediátri-
cos en Cuba; las Sociedades de Amistad con la Isla en 
Sidney, Perth, Brisbane, Canberra y Melbourne, entre 
otras, además de empresas, hombres de negocios y 
personas individualmente.

•	 Un contenedor con insumos médicos para la lucha 
contra la COVID-19, organizado por activistas del 
partido alemán La Izquierda, fue llevado a la región 
oriental de Cuba. La iniciativa del grupo de trabajo 
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«Cuba Sí» está valorada en 100 mil euros y contiene 
50 mil mascarillas, tres mil 500 viseras, cuatro mil 500 
trajes protectores, máscaras de ventilación especiales, 
dos dispositivos de ultrasonido, guantes, desinfectan-
tes, medicamentos y también ventiladores donados 
por la universidad de Rostock.

•	 La República de Kenia reconoció el apoyo recibido de 
Cuba a los esfuerzos de su gobierno en la lucha contra 
la pandemia de la COVID-19. El 17 de julio de 2020, 
una brigada de 20 galenos cubanos pertenecientes al 
Contingente Internacional de Médicos Especializa-
dos en Situaciones de Desastres y Graves Epidemias 
«Henry Reeve», llegó a Nairobi para apoyar la respues-
ta a la pandemia provocada por el nuevo coronavirus 
SARS-CoV-2. Durante 6 meses, la brigada prestó su 
cooperación desinteresada y altruista.

•	 Un nuevo envío solidario de ayuda médica para 
combatir la COVID-19 partió hacia Cuba desde 
Tailandia. Desde Bangkok se informó que el donati-
vo consiste en jeringuillas, agujas y guantes y otros 
medios de protección.

Especial mención y reconocimiento merece la labor 
desplegada por Medicuba Europa, que por más de 30 
años ha practicado su solidaridad con Cuba en el campo 
de la salud para conseguir que siga siendo accesible y 
gratuita para toda la población. Ha impulsado importan-
tes campañas destacándose la de los marcapasos, la de 
las jeringuillas en la COVID, la de la Heparina, entre otras, 
además de que ha contribuido con donaciones importan-
tes para el sistema de salud cubano y para el desarrollo del 
polo científico y las investigaciones que se han realizado 
en la lucha contra el cáncer, por solo citar un ejemplo.
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Donativos cargados de humanidad 

Fernando González Llort, presidente del ICAP, el 26 de 
agosto de 2021, en el recibimiento de un donativo de 
amigos italianos, residentes cubanos y asociaciones de 
España y Francia, como parte de la campaña «Poniéndole 
corazón a Cuba afirmaba»: 

Este aporte, cargado de humanidad, representa vida. Miles 
de compatriotas serán salvados con ventiladores pulmona-
res, concentradores de oxígeno, test rápidos, medica-
mentos, antibióticos, material de bioseguridad, medios 
de protección, mascarillas, jeringuillas, naso bucos, etc. 
Esta ayuda, que se suma a ingentes esfuerzos que desde 
diversas partes del mundo tienen lugar, demuestra que 
Cuba no está sola.

Destacaba que el cargamento, valorado en aproxima-
damente 1.5 millones de Euros, era fruto de la iniciati-
va conjunta de la Agencia para el Intercambio Cultural 
y Económico con Cuba, la Coordinadora Nacional de 
Cubanos Residentes en Italia y la Confederación General 
Italiana del Trabajo, con el apoyo de una amplia red de 
organizaciones e instituciones, la Plataforma Articulada 
para el Desarrollo Integral Territorial con el acompaña-
miento del Programa de Naciones Unidas para el Desarro-
llo, la Agencia Italiana de Cooperación, la Agencia Suiza 
para el Desarrollo y la Cooperación y las Embajadas de 
Italia en Cuba y de Cuba en Italia. 

Y agregaba: «Todos, juntos, hemos acompañado desde 
el principio este esfuerzo, y sin dudas, se ratifica lo que 
planteara nuestro Apóstol: “Amor con amor se paga”. 
Agradecía también la presencia de dos contingentes de 
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las brigadas médicas cubanas Henry Reeve en tierras 
europeas «el amor por Cuba se ha multiplicado». 

Estas acciones solidarias son parte importante de la 
resistencia de esta Revolución, que por más de 60 años, 
fallidamente, han intentado destruir, señalaba, significan-
do: «ante la valentía de actos como éste, nuestra respues-
ta no puede ser otra que ratificar nuestro compromiso con 
la construcción de una sociedad más justa y equitativa». 
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Capítulo 10

Homenaje a Fidel y los pilares de un 
aniversario

En el año 2025 año en que festejamos el 65 aniversario 
del Instituto Cubano de Amistad con los Pueblos (ICAP), 
el 30 de diciembre, fundado por el Comandante en Jefe 
Fidel Castro, paradigma de los sentimientos y prácticas de 
la solidaridad, cuyo legado es central en la celebración de 
la efeméride.  

Noemí Rabaza Fernández, vicepresidenta primera del 
Instituto, comentaba, a propósito de la fecha, los objetivos 
y proyectos de la institución y del movimiento internacio-
nal de solidaridad con Cuba.

Fidel está presente en este aniversario

El primer homenaje en este 65 aniversario del ICAP tenía 
que ser a Fidel, nuestro padre fundador que pervive 
en nosotros. De conjunto con el Centro Fidel Castro 
organizamos un Coloquio sobre su pensamiento político, 
ejemplo para el mundo necesitado hoy más que nunca 
de sus ideas. Será una gran jornada de recordatorio de 
nuestro Comandante, de todo lo que aportó a la solidari-
dad con Cuba y de Cuba con el mundo; de sus conceptos, 
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valores éticos, patrióticos y humanos. No pretendemos 
sea solo un evento teórico, sino que convoque a la acción y 
a realizaciones concretas. 

Muchos amigos en el mundo están deseosos de viajar 
a Cuba para compartir con el ICAP su aniversario. Una 
de las principales actividades proyectadas es un variado 
encuentro con los jóvenes que nos visitan y con cubanos, 
porque es importante no solo que los muchachos de otros 
países conozcan lo que pasa en Cuba sino también que los 
jóvenes cubanos sepan lo que pasa en el mundo. 

El programa indica igualmente un gran una gran jornada de 
trabajo voluntario, esencia de las brigadas internacionales 
de solidaridad que nos visitan y acompañan a Revolución 
desde sus inicios en los cortes de caña, en construccio-
nes de escuelas. El trabajo voluntario lo multiplicaremos 
en todo el país porque el ICAP tiene su sede principal 
en La Habana pero además, delegaciones en las provin-
cias, donde reciben a miembros proyectos solidarios, y 
el Campamento Internacional Julio Antonio Mella, en 
Caimito, alojamiento base de las brigadas. Y después 
vamos a estar haciendo una confraternización entre 
naciones en nuestra Casa de la Amistad donde disfrutare-
mos de manifestaciones culturales de los diversos países 
representados entre los visitantes.

En el acto central por el 65 aniversario del ICAP serán 
estimuladas organizaciones de amigos. La celebración de 
la efeméride es un alto en el camino transitado hasta ahora 
por el Instituto y el MSC, para precisar las metas y desafíos 
que tenemos por delante como el propósito de rejuve-
necer el movimiento solidario sumando a más jóvenes y 
ampliando los objetivos de la lucha, junto a la defensa del 
proyecto socialista cubano, el combate a las tendencias 
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que hoy ponen en peligro a la humanidad, estando muchos 
jóvenes interesados en la lucha antifascista y contra el 
imperio en decadencia, y en apoyo a Palestina y otras 
causas justas de los pueblos.

Nuestro acto tiene que servir como un punto de encuentro 
para reflexionar para, con nuevos bríos, seguir asumiendo 
los grandes desafíos que hoy amenazan a la humanidad.

Sobre las proyecciones del ICAP 

Con la celebración del aniversario 65 se logró más movili-
zación del Movimiento de Solidaridad con Cuba (MSC) 
porque estamos viviendo años muy complejos, con 
grandes perjuicios para el pueblo por el acoso imperialis-
ta. Pretendíamos fortalecer e incrementar las acciones en 
apoyo a la Revolución y por otro lado que nuestro pueblo 
supiera lo que hace ese movimiento solidario internacio-
nal demostrativo de que Cuba no está sola.

Inmediatamente hubo una respuesta de la Red Continen-
tal Latinoamericana y Caribeña de Solidaridad con Cuba 
y las Causas Justas que concibió un «Maratón de Amor 
por Cuba», llamado así porque se organizarían actividades 
en fechas importantes, concebido como una carrera de 
relevos, sin parada alguna.

Y ese maratón ha trascendido América Latina, está 
también en Estados Unidos, Canadá, en Europa, Asia, 
África, en muchos países que se han ido incorporando con 
iniciativas importantes. 

¿Objetivos fundamentales del trabajo del ICAP?

La primera de las acciones es seguir denunciando el 
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bloqueo de manera enérgica, llegando a sectores que 
no hemos alcanzado todavía, con las organizaciones de 
solidaridad establecidas más incorporaciones con nuevas 
visiones de cómo combatir esa guerra brutal que se nos 
hace.

Conocemos de actividades en Europa, Estados Unidos 
y otras regiones con colegios de abogados que están 
uniéndose para hacer eventos y explicar cuáles son las 
consecuencias del cerco económico, precisar sus violacio-
nes en materia de Derecho Internacional no sólo relati-
vas a Cuba, sino en sus propios países por el carácter 
extraterritorial de las medidas. El propósito es llegar así 
a los intelectuales, los artistas y diversas esferas y se han 
sumado sindicatos, jóvenes. Se trabaja para que nuevos 
segmentos de las sociedades en todas las naciones 
acompañen la causa contra el cerco económico y también 
la voluntad política de sus gobiernos porque la aplastan-
te mayoría de las naciones votan todos los años en ONU 
contra el bloqueo. La finalidad es convertir la condena a la 
genocida política de Estados Unidos en hechos y realiza-
ciones concretas.

La realidad del bloqueo es muy cruel para la población 
y para el país víctima de despreciables persecuciones 
financieras y de los combustibles para Cuba; carencias 
de alimentos, de medicamentos, transporte… eso tiene 
su génesis en el bloqueo, es una verdad que no se puede 
negar, no se pueden esconder las criminales consecuen-
cias de la política de máxima presión del gobierno de 
Estados Unidos contra Cuba.

¿Qué más se puede hacer? Mucho, los amigos en el 
mundo lo tienen claro. Hemos pasado por una etapa en 
que las acciones fundamentales eran virtuales, ya son 
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más numerosas las presenciales y de diversos tipos para 
denunciar el atropello y también con carácter educati-
vo para dar a conocer qué es el bloqueo, cuáles son sus 
antecedentes y cómo se ha recrudecido.

Del apoyo del movimiento de solidaridad a la 
economía

La segunda de las líneas de acción que desarrolla el ICAP 
y el MSC es lograr más apoyo económico y material para 
Cuba. Han surgido cientos de iniciativas con notorios 
resultados, desde el amigo que arriba por el aeropuer-
to José Martí con maletas cargadas de medicamentos 
destinadas a un hospital, hasta las organizaciones que se 
ponen de acuerdo para enviar contenedores para la salud 
pública, la educación y otros fines.

Hay una comprensión mayor en Europa de la necesidad de 
respaldar a MediCuba Europa, organización solidaria que 
abarca esa región a la que se han sumado también agrupa-
ciones desde Estados Unidos y de otras zonas con relevan-
tes campañas como la recaudación de fondos y compra de 
marcapasos que son muy costosos y ya han pasado los 500 
enviados a Cuba. MediCuba tiene experiencias para las 
donaciones las cuales se hacen coordinadamente a partir 
de lo que Cuba realmente necesita.

La ayuda material y económica se ha convertido en una 
prioridad para el movimiento de solidaridad. En América 
Latina y el Caribe la Red de Solidaridad ha buscado 
fórmulas para unirse, aplica alternativas y por esta vía se 
han recibido donaciones importantes como en el Hospital 
Clínico Quirúrgico Docente 10 de Octubre cuyos directi-
vos afirman que han sido fundamentales los donativos de 
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medicamentos, insumos y equipos para mantener el 
funcionamiento del centro.

Colosal desafío y formidable respuesta a una brigada
Sobre el tercero de los objetivos: Convocamos a la Brigada 
Internacional de Solidaridad “65 años de amor por Cuba” 
que ha tenido una formidable respuesta. En el ICAP recibi-
mos en el año 12 contingentes de las diversas regiones y 
uno de ellos es internacional, el 1º de Mayo, de numerosos 
países, y tenemos esa experiencia para responder a la gran 
cantidad de amigos interesados en compartir la fiesta del 
ICAP en diciembre, tanto como parte de la brigada, como 
en pequeños grupos, de diferentes formas, por eso organi-
zamos una jornada especial de tres días para concentrar 
las principales actividades y todo el que venga pueda 
disfrutar de esos momentos. 

Hay una percepción por parte del MSC de la trascendencia 
de organizar viajes a Cuba utilizando como vía la agencia 
de viajes AMISTUR, como forma de cooperación económi-
ca, tanto de las brigadas como de grupos.  

Unidos los cubanos, basados en nuestra historia y en 
legado de Martí y de Fidel –cuyo centenario de nacimien-
to celebraremos en 2026–, y con el apoyo y estímulo 
del movimiento internacional de solidaridad con Cuba 
seguiremos dignamente adelante, venciendo obstáculos, 
resistiendo el descomunal cerco imperialista, sobrepo-
niéndonos con sacrificio, titánicos esfuerzos, trabajo y 
creatividad a las enormes dificultades. En este colosal 
desafío nos reconforta y alienta el abrazo de los amigos 
en todos los continentes en la lucha por un mundo mejor 
posible. Para ellos nuestro profundo agradecimiento.


